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BUDE ...
Tréninky od tohoto tydne v této podobé:

https://www.ph-litice.cz/wp-content/uploads/sites/262/2021/08/Tre%CC%81ninky-podzim-21.pdf

BYLO ...

Pf¥iméstsky tabor 12. — 16.7. 2021

V tretim tydnu prazdnin se uskutecnil prvni ze dvou nami poradanych priméstskych taboru na hristi v Liticich.
Pod vedenim trenéru si dohromady 35 déti vyzkouselo hazenou, kopanou, hokej, rugby, liny tenis a mnohé

dalsi sporty. Mimo
sdétmi wvydali na
také na vylet
Jednoznacné

mél az posledni den,
vyzkousely  rlzné
kterymi bylo

Pf¥iméstsky tabor II.
Do druhého

tdbora se pfihlasilo
stejné jiz z prvniho

hristé jsme se také
stopovacku  nebo
s opékanim burta.
nejvétsi ohlasy vsak
kdy Si déti
Upolové hry,
napriklad sumé.

19.-23.7. 2021
pfiméstského

36 déti, nékteré
tydne. Druhy tyden

tdbora byl vice zaméren na
nadchazejici Tokijské olympijské
hry. Déti si opét vyzkousely fadu

sportl od mi¢ovych her pres gymnastiku, atletiku az k palkovym sportim a soubojovym hram. Povédéli jsme
si néco malo o olympiadé a tfeti den tabora jsme vyrazili na vylet do nedalekého Skodalandu. Zde se déti
vyradily na minigolfu a na beach-volejbalu. Soucdsti programu byla také bojovka v lese, atletickd olympiada,
lukostrelba a softbal.

Celkové mlGzeme priméstské tdbory popsat jako dva tydny plné sportu, slunce a zabavy nejen na hristi. My,
trenéfi, doufame, Ze détem se na tabore libilo stejné jako nam a Ze se spolu za rok zase uvidime, alespori ve

stejné hojném zastoupeni. Dékujeme!

Trenéfi Ada, Dino, Denda, Kam¢a, Lada, Marek a Niky


https://www.ph-litice.cz/wp-content/uploads/sites/262/2021/08/Tre%CC%81ninky-podzim-21.pdf
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Spolecné soustiedéni dorosteneckych rocnikd Litic a Rakovnika 16.-21.8

Uplné jiné soustfedéni. Jen sami dorosty rozsifené o nékolik starsich hracd a hracek, rakovniéti. Trochu
divoké prejezdy, ale napln bohata. Velmi bohata. Prvni 3 dny jsme stravili doma v Plzni, kdy hlavni naplini byl
hokej u nas na hfisti. Ve stfedu probéhl vysadek v Praze a fandéni na ME Zen a nasledny presun do Strelskych
Hostic. Soustredéni bylo zakon¢eno vodackym vyjezdem do Strakonic. Celkovy pocet litickych byl 31.
Michal Barta, Petr HoSek, Adam Uhli¥, Denisa Vyletova
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Sportovni kemp Sportways v Rakovniku

Sportways jsme si vsichni liti¢ti velmi uzili. Holandsti trenéfi spole¢né s Ceskymi pro nas pripravili
naroc¢ny hokejovy program a nechybély ani spoleenské aktivity. Tréninky byly na vysoké drovni a i
cvi¢eni byla zabavna. Skoda jen, 7e kemp trval jen 5 dni. Nikomu z nds se nechtélo dom(, ale shodli
jsme se, ze pfristi rok urcité pojedeme znovu. :)



LITICKY ¥

HOKEJOVY ZPRAVODA)J

Rutovad

]
§
H
| &
L
t,;j

s

Pétice z Litic si privezla stfibro z ME

Dokonce pét hracu plzenskych Litic si pfivezlo stfibrnou medaili z ME divize lll., které se odehralo v
portugalské Lousadé. Cesti hraci porazili v pribéhu turnaje své ¢tyFi soupere a az v poslednim utkani jim ve
finale vystavil stopku tym Béloruska. V prabéhu turnaje dokazal vstrelit branku liticky Michal Barta a Adam
Uhlif. V normalni sportovni dobé by ¢esky tym postoupil na zakladé druhého mista do divize Il., jenze doba
covidova prinesla nékolik neucasti v rznych arovnich ME. Proto evropska federace EHF pfipravila na rok
2022 systém kvalifikacnich turnaju, na jejichz zakladé se vsechny evropské tymy znovu rozradi do ¢tyf drovni
Mistrovstvi Evropy v roce 2023. Kli¢ kvalifikaci je postaven tak, Ze ¢esky tym ma i urcitou Sanci se dostat do
nejvyssi divize 1. a redlnou Sanci se vratit do divize Il. Kam by v normalni dobé letos postoupil.

Zakladni skupina:

Ceska republika - Slovensko 7:0 (2:0)

Goly: Plochy 4, Barta, Prochazka, Capouch

Zapas byl exhibici Lukase Plochého, ktery vstfelil rovnou Ctyfi gély. Hraci Slavie a Litic si mohli rychle
vzpomenout, kdo je to porazil ve findle, respektive semifindle domaci soutéze. Plochy z Bohemians. Gélem
se zapsal i plzefisky Michal Barta, ktery k utkdni poznamenal:" Po zacatku federdlniho derby jsem se ujali
rychlého vedeni po goll Capoucha. Na prvni ¢tvrtinu byl plan vice vyckavat. Nicméné nam to nedalo a stale
jsme se vice vytahovali. A nasledné chodili po ztratach soupere do rychlych protiutok(. BohuzZel za prvni
polocas se nam toho vice proménit nepovedlo. V druhé plli zacali o néco lépe Slovaci, kdy vice drzeli micek,
ale nic z toho nepramenilo. Az nase akce. Po uUtoku Klabana, kdy byla piskana penalta a tu proménil veteran
Prochazka. Po dalSich Spatnych Utocich se konecné poved| akce, kde se Eda Gerlicky protahl po lajné a dovezl
balon az Plochému pred branku. Po pfidani mého ¢tvrtého gélu, kdy mne excelentnim pasem nasel Uhlif, se
Slovaci rozsypali a za par minut pridal dalsi tfi branky Plochy. Skvély vstup do turnaje. Je vidét, Ze i kdyz z
turnaje nemUZe nikdo postoupit ani sestoupit, bereme vystoupeni naseho tymu vazné a chceme ukazat, ze
patfime k nejlepSim".
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Ceska republika - Portugalsko 2:1 (1:1)
GOly: Zelezny, Prochazka

Ceska republika - Litva 6:0 (3:0)

GOly: Zelezny 2, Prochézka 2, Klaban, Uhlif

Utkani popsal Adam Uhlif: " Posledni zapas ve skupiné nas cekal proti Litvé. Po celou dobu jsme kontrolovali
vyvoj utkani a postupné pridavali dalsi branky. Skore se zastavilo na 6:0. Mné se podafilo jednou skérovat
argentinskym uderem z dordzky. Kdybychom v Utocné ctvrtiné vice prehravali hru do stran, vysledek mohl
byt vyraznéjsi".

Skupina A:
1. Bélorusko
2. Turecko
3. Malta

Skupina B:

1. Ceska republika
2. Portugalsko

3. Litva

4. Slovensko

Semifinale

Ceska republika - Turecko 3:2 (0:1)

Goly: Zelezny 2, Prochazka

Vyborné technicky a predeviim hodné individualné hrajici turecky tym Cesi porazili az druhym polo¢asem,
kdy se trefili oba celkové nejlepsi stfelci turnaje.

Findle

Ceska republika - Bélorusko 0:4 (3:0)

Ve vyrovnaném utkani se Bélorusové trefili po jednoduchych, pfimocarych akcich, zatimco ¢esky tym recept
na jejich branku nenasel. Liticky Ondiej Hes k utkani dodava: " Myslim si, Ze jsme odehrali dobry zapas,
akorat jsme neproménovali Sance, které jsme méli, coz byla velka Skoda. Za mé to byl to smutny vysledek,
ktery jsme si nezaslouzili".
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Celkové poradi:
1. Bélorusko

2. Ceska republika
3. Turecko

4. Portugalsko

5. Slovensko

6. Litva

7. Malta

Pratelska utkani s lofiskymi finalisty

Liticti muzi i Zeny sehrdli o uplynulém vikendu pratelska utkani s lonskymi finalisty. Obé utkani nepostradala
kvalitu, pfekvapivou tésné pred zacatkem vlastni soutéze. Muzi Litic hraji svoje prvni domaci utkdni nové
soutéze v sobotu 4. zafi jiz v netradi¢nich 10.00 proti Slavii Hradec Kralové, litické Zeny jedou na pldu prazské
Hostivare, kde hraji ve 14.00. Jaky budou mit vstup do nové sezény oba tymy ukaze az tento vikend. Muzi,
jak veli jejich dlouhodobd vykonnost, budou myslet na post nejvyssi. Zeny se snaii o postup do zavéreéné
finalové ¢tvefice, zatim se jim to nikdy nepovedlo. Pravé zapas s Hostivari bude pro né testem. Casto je pravé
tento souper ve finisi predskocil.

Plzen Litice - Slavia Praha 3:2 (1:1)

Goly: Korytdk Jakub 2, Uhlit Adam

Hréli: Nedas, Skala, Nocar, Cech, Sestak, BystFicky, Uhlif, Korytak, Kordik, Nicklas, Barta, Hes, Kondrat,
Hofman, Linhart a Kacirek

Utkani dramatické od zacatku az do konce. Litice chybujici pfi prechodu pres zélozni fadu, jejichz chyby Slavia
trestala. Postupem casu zdpas nabral na dynamice i tvrdosti a plzensky tym byl tymem, ktery ovladal hru.
Vétsi klid v koncovce mohl prinést i vétsi gélovy rozdil.

HC 1972 Rakovnik - Plzen Litice 3:1 (1:1)

GOl: Duchkova L.

Hraly: Duchkovd L., Duchkova J., Dolivkovd, KoZigkova, Jelenovd, Tuslovd, Vyletovda, Brejchova, Smidova,
Linkova, Prichova, Lhotakova, Augustinova, Cislerova, Keberdlova
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Zeny sehrély piipravné utkani proti Rakovniku, ktery se pfipravuje na mezinarodni klubovy pohdr. Prvni
Ctvrtinu se liticka dévcéata seznamovala s kolektivni hrou, vZdyt zapas nehréla pres dva mésice. Nutno ale fici,
Ze Ctvrtinu od Ctvrtiny se zlepSovala a zlepSovala. Souper byl v osobnich soubojich diraznéjsi a dostaval se
Casto do utocného kruhu. Naopak akce Litic koncily pfed utoénym kruhem. Zapas ukazal slabiny i pfednosti
plzenského tymu, az vlastni soutéz ukaze, kam se tym posouva.

Turnaj Veterani Mnichovice 28.8.
1. Bohemians

2. Mnichovice

3. Hostivar

4. Litice

5. Ceské Budéjovice

6. Helios

Litice — Mnichovice 1:4, Sasa

Litice — Bohemians 1:3, Cvanca
Litice — Hostivar 0:0

Litice — Helios 3:1, Sava, Vory, Jéna
Litice — C.B. 3.3, Jénia, Sava, Car

Sestava: Kordas, Cvanca, Hofr, Savec, Jéfia, Kikina, Vozy, Sasa, Car, Vory, Ovéak



