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VYBAVENI NA POZEMNI HOKEJ, ODDILOVE VYBAVENI — hokejky, mi¢ky, pouzdra, rukavice, tricka —
TOMAS LEVY, JARDA VRKOC, MONIKA KORYTAKOVA

OPET ZACINAME ......

Béhem omezeni sportovami jsme za dodrzovani hygienickych opatieni zacali od 19.dubna dubna trénovat
venku.VSechna druzstva vyuzila této moznosti a tésila se , az se opét zacne hrat.

Pozemni hokejisté dohraji svoje soutéze

Cely ¢erven budou pozemni hokejisté ve vSech kategoriich dohravat svoje soutézZe. Diky lepSicim se podminkam v
omezenich souvisejicich se sportem Sportovné technicka komise Ceského svazu pozemniho hokeje spousti od ¢ervna
jednokolovou dohrdvku vSech soutézi. Zatimco liticti muzi maji pred sebou diky odloZzenym dvéma utkanim z
podzimu jesté tfi zapasy proti Hostivati, Hradci Krdlové a Bohemians, jejich nézné protéjsky ¢eka jiz jen duel s
Bohemians. Ve kterém jiz vlastné o nic nejde neb plzeriské ddmy nemaji Sanci dosdhnout na prvni ctyfi tymy, které
miti do play off. | zde ve vrcholu celé soutézZe nastala raciondlni zména, kdy byl snizen pocet utkdni v semifindle a
misto dvou se tymy potkaji jen v jednom. Zde by liticti muZi neméli chybét, zatim jsou na tfetim misté a k jistoté
Ucasti v play off jim staci dva body z moZnych deviti. Dohrdvka soutéZze mad i vyznam mimosoutézni, kdy by méla




prispét k rychlejsSimu navratu vykonnosti reprezentacnich tym{, které maji v ¢ervenci a srpnu sva mistrovstvi Evropy.
MuZi hraji divizi C v Portugalsku, Zeny divizi B v Praze, juniofi U19 divizi B ve Rakousku a juniorky U19 také divizi B ve
Svycarsku. "Jako nejvétsi moment vidim predeviim moznost dohrani souté?i. Sice to ze sportovniho hlediska nebude
zcela objektivni, pfeci jen je to jednokolova soutéz a vlastné bude po osmi mésicich zcela jina. Ale o to ani nejde.
Hlavni je impuls pro vSechny hrace a hracky, Ze se vracime k normalu, Ze mohou délat to, co maji radi a Ze uz se
konecné mohou zase tésit na normalni rytmus zépas(, turnajd a predevsim zazitkd, které jim sport prinasi", dodava
trenér litickych muzd Tomas Levy.

Také soutéze mladeZe se budou s urcitym omezenim dohrdvat.
LITICE ODEHRAJI EVROPSKY POHAR NA PODZIM

Jiz jednou zruseny evropsky pohar, ktery se mél odehrat na jare 2020 v Irsku, byl nasledné presunut na Velikonoce
2021. Irové poradani odmitli a ¢est hostit osm tymu z rGznych koutl Evropy dostal klub z plzeriskych Litic. Jenze i toto
sportovni méfeni sil bylo odloZeno. Posledni schvalend varianta Evropské hokejové federace EHF je pfelom zafi a
srpna letosniho roku. A pofadatelem zUstal plzensky mistr z roku 2019 z Litic.

Od c¢tvrtka 30. zafi do nedéle 3. fijna privita litickd uméla trava sedm tym{ z Irska, Walesu, Portugalska, Danska,
Chorvatska a Itdlie a samoziejmé domaci tym muzl. Pohar Trophy Il., je tfeti nejvyssi soutézi v systému evropskych
poharl. Nejvyssi Eurohockeylegue, ktera je na profesionalni bazi, hraji nejvyspélejsi evropské tymy predevsim z
Holandska, Belgie, Spanélska, Anglie, Némecka. K nim se vidy pfipojuje podle narodniho koeficientu po jednom nebo
dvou tymech z jinych evropskych zemi. Bohuzel z Ceské republiky jedté nikdy Zadny celek tuto souté?
neokusil. Kapitan plzerfiského tymu Adam Uhlif k poharovym utkanim doddva:" Tésim se hlavné na neznamé soupere.
A taky na to, Ze snad odcinime posledni pohar, kde jsme nevyhrali ani jedno utkani...".

A pravé mezi Ucastniky turnaje v Plzni budou tymy, které tuto souté?z jiz okusily. Irska Lisnagarvey, walesky
Whitchurch a italskd HC Bra a Amsicora. CoZ znameng, Ze do Plzné si prijedou zméfit sily jedny z nejsilnéjsich tym,
které v soucasnosti Ceskd republika mGze privitat. To vie po dobé, ktera predeviim kolektivni sport v Evropé
prikovala do domovd, zahrad a lesu. Je otazkou, jak cely turnaj dopadne, v jakém stavu budou jednotlivé tymy.
Nékteré soutéze, jako napf. italska probihaly po vétSinu doby, kdy se v Evropé soutéZe obvykle hraji. Na druhou
stranu liticky tym na dohrani soutéze teprve ¢ekd. Soutéz se dohraje jednokolové, coz pro plzensky tym znamena tfi
cervnova utkani a nasledné play off.

Asi dva nejzkusenéjsi hraci tymu, kteti maji i bohaté zahranicni a reprezentacni zkusenosti, dodavaji svoje pocity z
domaciho turnaje. Jakub Korytak: " Tésim se, ze budeme hrat doma pred divaky. Je to velka zodpovédnost, ale i
podpora. TéSim se, Ze nas tyhle zapasy posunou dal a zaroven spoluhradi ziskaji obrovské zkusenosti". "Jsem natésen
sportovné i lidsky. Je to spojeno se zahajenim sportovani, s prekladanim data poharu. Celd nase lonska préce pfisla
vnivec. Ted musime ukazat, ze nas ta doba pozitivné ovlivnila a natésenost na hokej bude obrovska a privede do Litic
sportovni atmosféru a co nejvice lidi k naSemu zabradli okolo hristé", doddva plzerisky "sniper" Reinhard Nicklas.

CO NOVEHO V AREALU

Prestoze se kvUli covidu témér zastavil sportovni Zivot, my jsme v naSem pozemkarském aredlu nelenili. Hned z kraje
roku jsme vybudovali novou, ¢tyfstupriovou, kovovou tribunu pro 160 divakd. Poté jsme zrealizovali planované
zasttfeseni balkonu na nasi budové. NA&s Sikovny spravce RiSa namontoval nasténku na vrata a vyrobil drzaky na
sportovni naradi do chodby. Ddle jsme vybavili posilovnu v hornim patre. Jakmile bylo mozné usporadat brigadu,
zacali jsme zacali se zvelebovanim naseho aredlu. Za pomoci pana Kordika nejstarsiho a jeho plosiny jsme zvysili
ochrannou sit na jizni strané. Nalepili jsme sokliky na détském hfisti a dévcata umyla kompletné nasi klubovnu
véetné pohard a Ze jich neni malo!



Strihali jsme tuje, sekali travu a starali se o veSkerou zelen.

Dale jsme zadali do vyroby workoutové hristé, které bude na misté soucasného stolu na
stolni tenis.

Vsem, kteri se o nas aredl pravidelné staraji a i vsSem brigadniklm, patri velky dik. Car

LITICE — PRESIDENT 2:0/1:0/ pratelsky pFipravny zapas 23.5.

Hrali: Tom Dudak, Pepa Loffler, C:Krystof Sestdk, Matéj Svoboda, David Valenta, Simon Levy, Max Batik, Patrik Beran,
Luka$ Barcal, Filip Ka&irek, Tomas Homolka, Adam Malat, Tom&$ Valenta, GK: Jirka Cerveny

Goly: Filip Kacirek, Patrik Beran

Prvni zapas naseho Litického dorostu. Po prvni ¢tvrtiné byli hraci nejisti a pomalu se vraceli rok zpatky, kdy proti
nékomu hrali, i kdyZ uz méli dost trénink( na to hrat na dobré Urovni tak, i pfesto se néktefi prepinali do zapasového
rezimu. Parkrat jsme se dostali do kruhu, ale bohuzel jsme neproménili Sance. Ve druhé ctvrtiné jsem byli lepsi jak
hrou dopredu ,tak i pfi branéni soupere jsme nepustil mockrat do kruhu, za to my jsme se do jejich kruhu dostali a
dliraznosti nasich Uutocnikd jsme vybojovali roh, ze kterého jsme skérovaly .Gél daval Filip Kacirek ze strely, balonek
poslal k pravé tyci do bednéni . Treti ¢tvrtina zacala pro nas skvéle porad jsme méli tah na branku a chti¢ ddvat a
davat dalsi gély. Méli jsme i super akce, kdy jsme se dostali z levé strany hfiSté na pravou stranu pomoci pfeneseni
balonku z levého obrance a stfedniho zaloZnika aZ na pravého obrance ten pak nahral dtoénikovi, ktery si zbéhnul na
pravou lajnu a po zadni lajné doved| balonek az pred golmana, kdy nahraval na penaltu a nebo kdy se pomoci puse
dostal balének na Kubu Homolku, ktery pak v kruhu nahral Filipovi Kacirkovi, ktery bohuzel baldnek nedokazal zkrotit
a vystrelil mimo branu. Pak jsme se dostali do takové krizové situace, kdy jsme poslednich 5 minut jenom branili.
Nemohl jsme dostat balonek z naseho kruhu a také jsme za to byli potrestani trestnym rohem, ktery Prezident
neproménil. Ctvrta ¢tvrtina, zaéatek se ndm zase vydafil byla velka chut hrat a nabizeni na balonek bylo vic a vic. Za
meé kluci si béhem celého zapasu spolu po té pauze sedli a zacali si rozumét na hftisti. Méli jsem roh, ktery jsme
neproménili. Pak pfisla zase krize, kdy jsme se nemohli dostat z kruhu a zase se diky tomu na nas stfilel roh, ktery
neproménili. Kry$tof Sestak z obrany pugnul balének do Gtoku na Kubu Homolku, na kterého propad| balének pies
obrdance Prezidenta a ten pak obéhl golmana a nahral Patrikovi Beranovi na stfelu do prazdné brany. Zapas skoncil
2:0 pro nas, nicméné mame co pilovat a trénovat a kluci byli super o volnu si vyfikali chyby na hfisti. Byla jenom
pozitivni atmosféra a hlavné jsem jim ja jako trenér nemusel moc povidat, jak budeme hrat, jen jsme si urcili zaklady
a jednoduchy systém. Budeme se snaZit byt jen lepsi a vyvarovat se do pfiStich zapasl krizovym situacim.Bystficky

SLAVIA PRAHA — LITICE 2:5/0:2/pfatelsky pfipravny zépas st.zaka 23.5.

GOLY : Purkart 3x,Gerlicky, M. Hofman

SESTAVA :Bilek, Spurny, Svoboda, Hofman L., Polansky, HouSka, Hofman M., Kralovec, Barcal,
Purkart, Luke$, Gerlicky Kluci odehrdli pékny zapas. Od zacatku udavali tempo hry a méli
vice Sanci i chuti do hry nez souper. Po dlouhé dobé jsme hrali v jedendcti a bylo to
fajn. Diky kluci! VRKY a MARA

Nejblizsi akce

SO 29.5. 9.00 trénink benjaminkd a pripravky,12.00 Litice- Hradec mistr.utkani st.zaku
15.00 LITICE A muzi - CR U19 pratelsky

NE 30.5. pripravka do Kadané,benjaminci doma,ve 14.00 odveta LITICE A - CR U19

ST 2.6. 17.00 détsky den na hristi






