
Tréninky po dobu omezení od úterý 24.11. do dalšího uvolnění 

Všude v areálu s rouškou nebo 2 m odstupem. Ve vnitřních prostorách vždy s rouškou. 

Jasně oddělené skupiny po 6. 

WC k dispozici. 

Přijedu, odtrénuji, odjedu …  

Úterý: 

Mladší žactvo– 15.00-16.00 

Starší žactvo– 16.15– 17.15 

Dorostenci, dorostenky, ženy – 17.30-18.30 

Muži A, B, vet. – 18.45 – 19.45 

Středa: 

Benjamíni – 15.30-16.30 

Přípravka – 16.45-17.45 

Čtvrtek: 

Mladší žactvo– 15.00-16.00 

Starší žactvo– 16.15– 17.15 

Dorostenci, dorostenky, ženy – 17.30-18.30 

Muži A, B, vet.  – 18.45 – 19.45 

Pátek: 

Benjamíni – 15.30-16.30 

Přípravka – 16.45-17.45 

 


