SKUPINOVE HERNI CINNOSTI
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Dva dtognici a dva obranci startuji z brankové ¢ary smérem k trenérovi

S micem. Ten piihrava jednomu z Gtoéniku, ktery se rychle rozhoduje,

Zda prekona obrance individualné, nebo po kombinaci se spoluhracem.

Klademe poZadavek na rychlé ukonéenf (napf. do 5 & 10 sekund). Ziskaji-li
- Mi¢ obranci, pfihravaji trenérovi a stavaji se Gtocniky.




