VsSesportovni primeéstsky tabor - instrukce

Kde se odehrava:
Aredl pozemniho hokeje v Plzni Liticich, Cihlafska 598 a blizké lokality

Datum:

Priméstsky kemp I. —13.-17.7. 2020
Priméstsky kemp II. — 20.-24.7. 2020
Denni rozsah:

7.30-16.00

Cena:

500,- K¢ & den, druhy, tfeti ... sourozenec 400,- K¢ a den. Platba obsahuje celodenni program, dvé
svaciny, pitny rezim a obéd (v nedalekém Lidovém domé)

Platba:

Do 30.6. — Equa bank a.s., ¢.4. 1023403237/6100, v.s.2920, do zpravy uvést pfijmeni, jméno a
priméstsky tdbor I. nebo Il. — vzor: Novakova, Eva, pfiméstsky tabor I.

Sportovni vedouci:

Ladislav Cech, tel. 606 415 864

Sportovni instruktofi:

Kamila Dolezalova, Marek Skala, Adéla KozZiskova a Nikola Bendova
Je nutno pfinést prvni den:

Bezinfekénost (datum prvniho dne nastupu), podepsany Rdd vsesportovniho pfiméstského tabora,
Posudek o zdravotni zplisobilosti ditéte k Ucasti na zotavovaci akci a Skole v prirodé (podle prilohy
¢.3 k vyhlasce €.106/2001 Sb.), platny a aktualni z roku 2020.

Vybaveni:

Cisté boty na sportovani na umélé travé (vlastné viechny sportovni vyjma kopacek s koliky a treter),
boty na sportovani v pfirodé (zaspini se), obleceni dle pocasi, lahev na piti, chcete-li i vlastni
sportovni vybaveni na volné chvile, pantofle ¢i Zabky na uvolnéni nohou, maly batoh, drobné
spolecenské hry ...

Program:

Micové a sportovni hry, obratnost a atletika, pohybové hry, hry v pfirodé, sitové sporty, palkovaci
sporty, vylety, chvilky s malovanim, rébusy, stolnimi hrami, hadankami apod.



