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SPONZORI ODDILU :

ROBSTAV STAVBY s.r.o. - generalni sponzor ¢ adidas CR s.r.o0. * PLZENSKY KRAJ
NADACE SPORTUJICi MLADEZE ¢ INBYT ¢ OPTIKSTUDIO SVARC ¢ MAURICE WARD GROUP
UMO PLZEN 6 » HENKEL ¢ VACLAV DUCHEK ZAMECNICTVi ¢ JAN SPILAR RYBY DRUBEZ
REMVIKO s.r.o. * UMO PLZEN 3 « NADACE 700 LET MESTA PLZNE « NAXOS ¢ DYBS Plzef

VYBAVENI NA POZEMNI HOKEJ, ODDILOVE VYBAVENI — hokejky, mi¢ky, pouzdra, rukavice, tricka —
TOMAS LEVY, JARDA VRKOC, MONIKA KORYTAKOVA

Terminovka po CoviSouvi

Pondéli 25.5. - klasicky rytmus dvou tréninki plus pondélni svazovy

Patek 29.5. — 16.00 — turnaj benjamini s krouzky a pfipravka s Bolevcem

Patek 29.5. 18.00 — horlivé doporuceny trenérsky seminar — zahajeni a ukonceni tréninku, rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a sily — Lukas Kralovec

Sobota 30.5. — veterani Kadan

Sobota 30.5. 9.00-12.00 — turnaj o 9 hracich: starsi Zaci B, st. zacky, mladsi Zaci a Bolevec ml. Zaci

Nedéle 31.5. 15.00 — 18.00 — turnaj o 11 hracich: Zeny, starsi Zaci A a dorostenci

Sobota 6.6. 13.00 — 18.00 — turnaj o 11 hracich: muzi A stafi, muzi AC juniorka, muzi B, Bolevec a dorost 03-
05

Sobota 6.6. — mladsi Zaci do Mnichovic

Sobota 6.6. — starsi zaci B do Kadané?

Nedéle 7.6. — starsi zakyné do Kbel

Patek 12.6. — 16.00 — turnaj benjamini s krouzky a pfipravka s Bolevcem

Patek 12.6. 18.00 — horlivé doporuceny trenérsky seminar — KLUB — jak chceme vést tréninky v jednotlivych
kategoriich, co chceme hrat a nase zakladni hodnoty - Tom

Sobota 13.6. 9.00-12.00 — turnaj o 9 hracich: starsi zaci B, st. zacky, mladsi Zaci a Bolevec ml. Z4ci

Nedéle 14.6. 15.00 — 18.00 — turnaj o 11 hracich: Zeny, starsi zaci A a dorostenci

Pondéli 15.6. — zména hractl v kategoriich, pfesunou se na posledni tfi tréninky do vyssi kategorie, kam
budou patfit od podzimu




Skoleni Il. tfida — sobota a nedéle 13.-14.6.

Skoleni Ill. tfida — sobota a nedéle 20.-21.6.

Patek 19.6. — 18.00 — Novy dorost vs Bolevec

Sobota 20.6. — veterani Litice

Sobota 20.6. — Praga Zeny i muZi u nas? Dopoledne..

Sobota a nedéle 20.-21.6. a 27.-28.6. — prostor pro tymové akce
Ctvrtek 25.6. — ukonéeni sezény, nesezény - viichni

Sobota 27.6. — muzi A utkani se Slavii

Ukonceni sezony dospéli — sobota 4.7.

SEMINAR S LUKASEM KRALOVCEM

V patek 29.5. probéhl na hfisti trenérsky semindr s Lukdasem Kralovcem na téma - ptiprava na trénink, ukonceni
tréninku, rozvoj télesnych schopnosti. Zac¢astnilo se cca 20 trenérq.

PLZENSKA HOKEJOVA LIGA — 30. a 31.5.
Soupiska mladsich zaku:

Tereza Kudrnova, Eliska Slachtova, Jan Kordik, Stépan Mika, Dominik Sestak, David Casa, Miroslav Vavfina, Michal
Smetdk, Lukas Porner, Antonin Spalek, Filip Zimla, Ondiej Vesely, Antonin Reischig, Jakub Fiala, Vojta Svoboda,
Vaclav Kralovec, Martin Houska

Vysledky:

Starsi Zaci B LTC — Starsi Zacky LTC 3:1
Culik, Lukes, Dudak - Brejchova

Mladsi Zaci LTC — Mladsi Zaci Bolevec  4:0
Svoboda 2x, Kralovec, Zimla

Starsi zaci B LTC — Mladsi Zaci LTC 1:1
Lukes - Svoboda

Starsi zacky LTC — Mladsi Zaci Bolevec 2:0
Rutova 2

Starsi zaci LTC — Mladsi Zaci Bolevec  9:0
Luke$ 2x, Gerlicky 2x, Barcal, Dudak, Bfezina D., Culik, Nagr T.
Starsi zacky LTC — Mladsi zaci LTC 2:2
Brejchova 2x — Kralovec, Houska Marek.
Sestava st.zaka B:

Bilek, Valenta T., Polansky, Svoboda, Dudak, Barcal V., Polansky, Bfezina, Simek, Nagr D.,
Nagr T., Culik, Luke3, Zahradka, Gerlicky

Starsi Zacky
Hraly: Vavrova, Vesela, Linkova, Lhotakova, Rutova , Zitkova, Nocarova, Rojkova,
Brejchova, Augustinova



Po dlouhé dobé jsme si holky opét zahraly, herni pauza byla velmi znatelna.

Starsi zacky 1:3 starSi Zaci B

Goly: Brejchova

Holky podaly proti stejné starym kluklm svdj nejlepS$i vykon. Prvni deset minut drzely
vyborné mi¢ek a kombinovaly. Z jedné ojedinélé Sance skérovala Brejchova. Ve zbylych 10
minutdch se projevila vyssi fyzicka zdatnost klukl, kteri nakonec zapas otocili.

Starsi zacky 2:0 Bolevec mlad3$i zaci
Goly: 2 Rutova
Byl vidét velky technicky rozdil mezi naSimi dévcaty a hraci z Bolevce. Ti se jen

ojedinéle dostali s mickem trochu dal od svého kruhu. Takze v prehnacaném kruhu nebylo moc
mista, holkam chybi dlrazna strelba pusi, jinak by byl rozdil ve skére vysSsi.

Starsi zacky 2:2 MladSi zaci A

Goly: 2 Brejchova

Mladsi zaci byli nejkvalitnéjsim souperem z celého dne. Byli lep3im tymem a zaslouzili si
vyhrat. Nas spasila az strelkyné Brejchova. Nejprve krasnou strelou z kruhu backhandem a
poté Stastnou teci. Nutno zlepsSit hlavné razantnost prihravek, bez toho to nepljde.
Uhlip

V ramci Plzeriské hokejové ligy se v nedéli odpoledne utkaly litické tymy Zen, dorostenci a starsich zaku A.

Zeny - dorostenci 0:6

Dorostenci - st. z4ci A 2:1 po najezdech (1:1)

Zeny - st. 7aci A 0:7

ZENY

sestava: Dolivkova, Jelenova, Keberdlova N., Priichova, Tuslova, Bystricka, Cislerova, Klementova, Kudrnova,
Pospisilova, Wittmannovd, Lhotakova, Augustinova, Nocarova

DOROSTENCT :

Dci - Zeny 5:0
Polivka, Beran, dalsi bohuzel nevim.

Dci - strzdci 1:1 (3:0 na ndjezdy)
1x Hofman

ST.ZACI A :
7

Litice starsi Zaci A — Litice dorost 1:1 (0:0)
Homolka Jakub Najezdy 0:3
Litice starsi Zaci A — Litice Zeny 5:0 (4:0)

Purkart Dominik 2, Homolka Jakub, Malat Adam

Sestava: Jirka Cerveny, Matéj Svoboda, Luka$ Hofman, Honza Spurny, Tomas Duddk, Ota Gerlicky, Max Batik, Jindra
Simek, Simon Levy, Dominik Purkart, Adam Malat, Jakub Homolka

Po neplanované prestdvce si mohli kluci konecné opét zahrat zdpas. A test to byl na zacatek opravdu ostry. Jejich
souperem byl tym Litickych dorostencl. Od prvnich minut bylo vidét, Ze si tento zapas chtéji kluci opravdu uzit a

Vv

zkusenéjsi dorostenci. Ve druhé pllce se povedlo dorostu herni obraz vyrovnat a potrapit také starsi zaky, které



vyborné podrzel Jirka v brance. Konecna plichta byla zaslouzena pro obé party. Kluci ukazali, Ze letos by jim
Mistrovsky titul slusel.

Druhy zapas byl proti nasim Zenam, které byly pro kluky velmi dobrym souperem, a¢ tomu mozna vysledek
neodpovida. Zeny velmi dobte branily a vyborny vykon podala gélmanka. Moc se t&&im na dalsi zapas, kde budou
moci nastoupit holky, které mély tentokrate reprezentacni povinnosti a urcité starsi zaky jeSté vic potrdpi. Sasa.

VETERANSKA LIGA V KADANI 30.5. — v ramci otevieni nového hfisté s polytamem
Litice "A" - €. Budé&jovice 1:0, Hofrichter

Litice "A" - Rakovnik 0:1

Litice "A" - Brno 1:1, Hofman

Litice "A" - Kadar "50" 0:0

Litice "A" - Slavia 0:1

o 7. misto: Litice "A" - Kadan "A" 1:1, Hofrichter, penalty 1:2

Sestava: Vokurka, Levy, Vozar, Hofrichter, Voracek, Kykal, Hofman

Litice "B" - Praga 2:4, Mika 2x

Litice "B" - Bolevec 1:2, Soukup

Litice "B" - Holi¢ 1:2, Nocar

Litice "B" - Kadan"A" 4:2, Nocar, Soukup 2x, Mika
Litice "B" - President 0"4

0 11. misto : Litice "B" - C. Bud&jovice 0.0, penalty 4:3

Sestava: Kordik, Soukup, Kralovec, Mika, Opava, Cvanéara, Nocar

Dalsi akce: viz terminovka



