Prazdninovy rezim 2019 — od 12.8. do 30.8.

Den Datum (17.00-19.00 Trenér 17.00-19.00 Trenér 19.00-21.00 Trenér
Pondéli |12.8. muzi+zeny Dolejs, Strejc
ljtery' 13.8. Machac muzi+zeny + kondic¢ni Dolejs, Strejc
Ctvrtek [15.8. muzi+zeny + kondi¢ni Dolejs
Patek |16.8. muzi+zeny Strejc
Pondéli |19.8.| StarsiZactvo Dky,Zeny muzi+dorost Strejc
15.00 starsi Zaci prateldk s
. Bohemkou, Zdkyné normalné
Utery (20.8. trénink Dky,Zeny muZi+dorost Strejc
Ctvrtek |22.8.| Starsizactvo Dky,Zeny muZi+dorost Strejc, Dolejs
15.00 pratelak dky s
, Bohemkou, 17.00 Zeny
Patek 23.8.| StarsizZactvo normainé trénink muzi+dorost Dolejs, Strejc
Starsi Zaci normalné 17.00,
vis starsi zakyné v 15.30 pratelak
Pondéli |26.8. 5 Hostivai Dky,Zeny muZi+dorost Dolejs
Utery' 27.8. |starsi 7actvo + kondiéni Dky,zeny + kondicni muzi+dorost + kondi¢ni |Dolejs, Levy
Starsi zaci normalné 17.00i +
~ kondi¢ni, Zakyné v 15.30 prateldk s .. Y, o
Ctvrtek |29.8. Hostiva Dky,zeny + kondi¢ni muzi+dorost + kondi¢ni |Dolejs
Patek [30.8.| StarsiZactvo Dky,Zeny muZi+dorost Dolejs, Levy




