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VYBAVENI NA POZEMNi HOKEJ, ODDILOVE VYBAVENI — hokejky, mi¢ky, pouzdra, rukavice, tricka —
TOMAS LEVY, JARDA VRKOC, MONIKA KORYTAKOVA

Litické acko mifi do finalové skupiny

Dvojkolem zacalo jaro pro oba litické muzské tymy. Naopak Zeny odehraly jen jedno utkani, a to s mistrovskou Slavii
Praha. A tym si poradil s obéma dalSimi aspiranty na postup do finadlové skupiny a s prehledem vede skupinu B, B tym
s prohrou a tésnou vyhrou pomalu mifi do ¢asti tabulky hrajici o zachranu. Do konce zakladni ¢asti zbyvaji dvé utkani.
Zeny odehraly té7ky zapas, ve kterém ukazaly svoji stoupajici vykonnost. Cil prvni étyrky a nasledného Final four,
které se bude hrat prvni vikend v ¢ervnu pravé v Plzni, je zatim velmi vzdaleny, nicméné do konce zakladni ¢asti je
jesté pomérné daleko. Zeny maji pred sebou jesté sedm utkdni, jsou v zakladni poloviné soutéze. Extraliga muzi —
skupina B

Plzen Litice A - Hostivar Praha 4:0 (2:0)

GOly: Nicklas 2, Cvancara a Sochor O.

Hrali: Korytak, Benda, Barta, Cvancara, Nocar, Kasl, Sochor, Uhlit, Hes, Gerlicky, Hofman, Matousek, Nicklas,
Bystficky, Cech a Necas

Stabilni vykon plzenského tymu v obranné casti, trapeni pri pfechodu dopredu, hlavné v posledni fazi utokd. Presto
zvladnuté utkani, gdly vidy v pravou chvili zafidil Nicklas. Liticky celek tak dokazal porazit jednoho z favoritli tabulky i
podruhé. Velmi cenna je i nula na konté gélmana Tomase Necase, svédcici o dobré obranné praci celého tymu.
Utkdni hodnoti liticky trenér Tomas Levy:“ Evidentné jsme se trapili pfi prechodu pres Utocnou ¢tvrtinu. Mdlo jsme si
vyhovéli pohybem, promeskavali jsme nejlepsi okamzik na nahravku. Naopak se mi libi defenziva, presto, Ze jsme
pomérné dost mickl ztratili, zase jsem je dokazali ziskat bez velkych ohroZeni nasi branky”.

Plzen Litice A - Bohemians Praha 6:1 (3:1)

GOly: Nicklas 3, Barta 2, Korytak

Hrali: Korytak, Benda, Barta, Cvancara, Nocar, Kasl, Sochor, Uhlit, Hes, Gerlicky, Hofman, Matousek, Nicklas,
BystFicky, Cech a Necas



Zlepsend kombinace domdcich proti mistrovi, ktery se stal v loriském semifinale i jejich katem. Prohra 2:7 jesté nyni
liticky tym velmi boli, i proto jsou satisfakci oba vyhrané duely s timto celkem. A to jesté Jakub Korytak neproménil
penaltu, coz o okamzik pozdéji napravil nechytatelnym bekhendem. Strelecky prapor opét zdvihl domaci Reinhard
Nicklas se tfemi zdsahy, velmi povedeny gdl vsitil i dal$i zkuseny hra¢ Michal Barta nddhernou tedi. V dalSim kole ¢eka
litické ,,ac¢ko” posledni tym tabulky B President Praha. ,,Dnes, i kdyz to nebyl zapas, kde bychom dominovali celych
Sedesat minut, bylo vicero okamzik(, které signalizuji zlepSeni hlavné Gtocné c¢innosti. Bago misto zbytec¢ného vedeni
micku, dobré nabéhy atocnikd, zrychleni hry obranci. Jen musime najit pomér, jak diktovat hru a kdy naopak zrychlit.
Nékdy to délame v nepravy okamzik. Presto zatim smekam pred kluky, pfes nezdary se s vyvojem utkani zatim vzdy
poprali“. Tom.

ExtraligamuziB2018/19 Z V R P + - B
1. Litice A 8 8 0 0 41 4 24
2. Bohemians 8 5 0 3 26 14 15
3. Hostivaf 8 5 0 3 20 21 15
4. Hradec 8 4 0 4 19 26 12
5. Praga 7 1 0 6 10 23 3
6. President 7 0 07 6 340

Extraliga muzi — skupina A

SK Slavia Praha — Plzen Litice B 5:1 (4:0)
Gol: Polivka

Hrali: Skdla, Brada, Strejc, Tomasek, Soukup, Loffler, Dolejs, Kordik, Heger, Mika, Polivka

Liticky zaloZni tym sehral celkem povedené utkani s jednoznaénym favoritem prazskou Slavii. | kdyZz nezachytil
zaCatek a dostal gél hned v paté minuté, postupné hru uklidnil, nasel recept na utoky domacich, aby brankovy rozdil
nebyl jako na podzim o devét géll. Jediny gol po rychlém brejku vstrelil vékem jesté dorostenec Filip Polivka a druhy
polocas dokdzali Plzenaci uhrat remizové.

Plzen Litice B - SK Senkvice (SK) 7:6 (4:2)

Goély domacich: Sochor R. 4x, Polivka, Kordik, Kilian.

Hrali: Vokurka,Skala,Kudli¢,Brada,Strejc,Tomasek,Loffler,Dolejs,Kordik,Vychron,Kilian,Kordik,Polivka,Sochor R.,
Spilar.

Liticky zalozni tym dokazal v domacim utkani v neuvéfitelné prestielce, kdyz uz ved| 7:2 a nakonec byl rad za rozdil
jednoho goélu, porazit slovensky tym ze Senkvic. Tim si pfipsal cenné body do tabulky o udrzeni. V dal$im kole jej tym
Rakovnika, ktery naopak deklasoval Bolevec 15:0.



ExtraligamuziA2018/19 Z V R P + - B

1. Slavia 6 6 0 0 29 5 18
2. Raca 6 5 1 0 29 8 16
3. Rakovnik 8 4 2 2 51 15 14
4. Senkvice 7 2 1 4 18 28 7
5. Litice B 8 2 0 6 15 44 6
6. Bolevec 7 0 0 7 1 43 0

Extraliga Zeny
Litice - Slavia Praha 2:4 (1:0)
GAly: Dolivkova, Prlichova

Hréli: Vyletova, Tuslova, Dolivkova, Prichova, Duchkova L., Leva, Keberdlovd, Tomanova, Wittmannova, DoleZalova
K., PospiSilova, Kudrnova, Koziskova, Jelenova, Horalkova.

Litické zeny cekal nejsilnéjsi Cesky celek — prazska Slavia s fadou reprezentantek ve svém stfedu. Komentar k utkani
od trenéra Lukdse Nocara:“ Nase zeny odehrély vyborny zépas proti prazské Slavii! Uvodni vtefiny patfily domacim,
protoZe nez se Slavistky vzpamatovaly, Ze jsou na hfisti, prohravaly 1:0 po krasné akci nasich dévcat. Ovsem po
tomto gélu se zapas vyrovnal a souper zacal tahat za delSi konec. My jsme vyborné branili, skrz nas kruh spise létaly
centry, obc¢as néjaka strela. Do druhého polocasu jsme vstupovaly stale s vedenim, ale rychlymi 4 gdly ve treti ¢asti
zapasu Slavia strhla zapas na svoji stranu. V zavéru u? jen korigovala skdre Prichova. Zapas hodnotim velmi kladné a
pfinosné, protoze holky si dokazaly, Ze maji na to hrat s nejlepsim tymem lonské sezony! Je vidét, Ze tvrdd a ndrocna
priprava udélala své, holky jsou na tom fyzicky vyborné, ted zbyva dopilovat techniku hole a taktickou vyspélost,
abychom mohli byt vyrovnanymi soupefi vSsem a vidy“! Carek.

ExtraligaZeny2018/19 Z V R P + - B
1. Hostivaf 6 51 0 17 5 16
2. Rakovnik 6 4 1 1 20 8 13
3. Praga 6 4 1 1 16 8 13
4. Hradec 6 2 2 25 6 8
5. Slavia 6 2 1 3 15 11 7
6. Litice 6 1 2 3 15 17 5
7. Bohemians 6 1 1 4 4 24 4

8. SlaviaB 6 0 1 55 18 1



Komentar trenéra Dolejse

SK Slavia Praha:TJ PLZEN LITICE B :5:1(4:0) GOl hosti:Polivka V super okle3téné sestaveé
(bez stridani)jsme vyrazili v sobotu na prvni jarni zdpas a to hned s prazskou Slavii.
Souper se do nas zakousl s vervou vlastni nékolikanasobného ligového Sampiona. V paté
minuté vsitil prvni gél a do polocasu dalsi 3.V tu chvili to s ndmi nevypadalo dobre.My se
vSak statecné rvali a odménou za to byl gdél,ktery po rychlém brejku vsitil Filip Polivka.
Pak jsme si dokonce vytvorili i nékolik dalSich Sanci, ze kterych se vSak jiz skérovat
nepodarilo. Dobrou vizitkou pro nas mize byt druhy polocas,ktery skonc¢il 1:1.

Sestava Skala Brada Strejc TomaSek Soukup Loffler Dolejs Kordik Heger Mika Polivka Jenda

TJ Plzef Litice - SK Senkvice (SK) 7:6(4:2)
Goly domacich: Sochor R. 4x, Polivka, Kordik, Kilian.

V nedélnim utkani jsme se ocitli v naprosto opacném stavu nez v sobotu. My méli 4 na
stridani a souper nikoho. Dokonce byl na tom jesté hdre nez my v sobotu, protoze jich bylo
dokonce o jednoho méné, nez by potrebovali. A to se patrné odrazilo i na pribého utkani.
Ikdyz jen na trech ¢tvrtinach. Ty prvni trfi byly plné v na3i rezii. Rychlé dva goély nas
uklidnili a vypadalo to, Ze soupere jednoznacné prevalcujeme. I polocas tomu nasvédcoval,
dokonce i vysledek ve treti ctvrtiné byl vyrazny 7:2. Jenze nas nepochopitelny vypadek v
posledni casti hry zdpas poradné zdramatizoval. Souper nam postupné nasazel 4 rychlé goly
a pokud by se jesSté par minut nastavovalo, zrejmé by i vyrovnal. Nakonec tri body zlstaly

v Plzni, ale byl bych nerad, aby se takto vyhrany zapas dramatizoval i pristé !

sestava:
Vokurka,Skala,Kudli¢,Brada,Strejc,Tomasek, Loffler,Dolejs,Kordik,Vychron,Kilian,Kordik,Poli
vka,Sochor R.,Spilar.

LITICE - PRAGA 5:0/3:0/ liga dorostenek - 7.4.

Goly: Dolivkova 3, Koziskova, Duchkova

Od zacatku zapasu jsme drzely mi¢ek na nasich hokejkach a hraly jsme na souperové poloviné. Skére zdpasu
otevrela Dolivkova krasnou stfelou bekhendem. Ve druhém polocase jsme nasi hru podfridily souperkam a délaly
jsme zbytecné chyby. Musim holky pochvalit za skvélou komunikaci na hfisti a je vidét, Ze holky jsou herné nahoru.

Sestava: KoZiskova, Duchkova, Dolivkova, Prliichova, Kudrnova, Pospisilova, Augustinova, Cislerova, Rutova, Linkova
Anet

HOSTIVAR - LITICE 1:1/0:0/ liga st.zaky 6.4.

Gol: Klementova

Dale hraly: Bysttickd, Cislerovd, Nocarova, Vesela, Rutova, Lhotdkovd, Augustinova, Linkova, Sladovnikova, Rojkova,
Duchkova J. a Brejchova

Oboustranné ospaly prvni polocas skoncil bez branky. Po nasi obranné chybé se ve treti ¢asti Hostivarské hracky
ujaly vedeni. S postupem c¢asu se nase dévcata zacala probouzet ze zimniho spdnku a zacala uddvat tempo hry.
Vysledkem byl gél Misi Klementové po akci Vendy Rutové. Nas zavérecny tlak a dohrdvany roh uz gél neptinesl a tak
vezeme bod po remize 1:1. Zde je pohled stfelkyné naseho gélu: “ Z mého pohledu jsme prvni venkovni zdpas
odehraly obstojné. V prvni ¢tvrtiné jsme se rozkoukavaly, ale v nadchazejicim ¢ase jsme zacaly na soupefky tlacit. Ve
tfeti Ctvrtiné jsme bohuZel neubranily jednu z mala akci. Na to jsme, ale nastésti za nedlouho odpovédély gélem. Po
krasné nahravce od Vendy pfimo na hokejku jsem konecné vstrelila gél. Doufam, Ze v pfistim zapase budeme hrat od
zacatku a nebat se stfilet v kruhu.” Car.

Mladsi zaci A 7.4. v Mnichovicich :Litice A - Hostivar 7:3 (3:2)

Goly: M. Houska 3x, V. Kralovec 2x, Z. Rut, vlastni



Zacatek vahavy, jako kdybychom cekali, jestli nds souper prehraje nebo ne. Jesté do polocasu ale kluci zjistili, Zze se
nemusi niceho bat, zacali si véfit a ve druhém polocase uz jsme dominovali.

Litice A - Mnichovice A 5:0 (2:0)
Goly: Z. Rut 3x, M. Houska 2x

AZ necekané jasny prlbéh a vysledek s tymem, ktery nas jasné pirehral pred mésicem v hale. Dobfe rozehrani z
prvniho utkani jsme domaci k nicemu nepoustéli, a po dobrém a kolektivnim (!) vykonu jsme zaslouzené hladce
vyhrali.

Do Mnichovic jsme si tedy vlakem dojeli pro Sest boda.

Hrali: Tereza Kudrnova, Vitek Barcal, Vojtéch Svoboda, Vasek Kralovec, Martin Houska, Zdenék Rut, Ondra Polansky,
Vojtéch Simek, Ondra Vesely LS.

TURNAJ PRIPRAVEK NA SLAVII 7.4.
Mod¥i - Zluti 0:4, - Slavia kluci 0:4, - Slavia divky 1:4, - Bolevec 2:2
Hrali: Casa - G, Bartoriova S., Bartoriova N., Poldk, Srachtova, VIcek 3x

Zluti - ModF¥i 4:0, - Slavia divky 0:4, - Bolevec 4:0, - Slavia kluci 1:2
Hrali: Smetak - G, Burda, Mika 5x, Svozilova, Spalek 2x, Vav¥ina 2x

Pravidelné tréninky, hodné béhani s balonkem a za balkdnem, pak trochu toho premysleni a pUjde to lépe! 3. a
4.misto z péti ale ujde.. Petr Mika

NEJBLIZSi AKCE:

SO 13.4. vetera ni na Pragovce,muii A v 17 s Presidentem,muzi B v 15 s Rakovnikem,Zeny ve 13
s Rakovnikem,st.zZaci A v 9.30 s Bohemkou,st.zaci B na Hostivafi a st.Zakyné v 11 s Rakovnikem

NE 14.4. dorostenci v 15 se Slavii,ml.Zaci A na Slavii, B v Hradci Kralové a pFipravka v 10 v Liticich



