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VdZeni prdtelé pozemniho hokeje,

hlavnim cilem v roce 2016 byla rekonstrukce naseho hristé, vyména umélé trdvy za modernéjsi povrch
a pristavba stdvajici budovy o patro nad klubovnou. O tom verejnost vi @ na castou otdzku: ,Kdy zacnete
staveét ? “musime odpovédet: Az ziskdme dotaci.”

JiZ v roce 2015 jsme Zddali o dotaci z MSMT. PrestoZe jsme méli pripraveny veskeré potiebné
dokumenty, nase Zddost byla netispésnd. Letos jsme verili, Ze dotaci ziskame, ale opét se na nds nedostalo.
O to vétsi bylo nase usili v jedndni s orgdny stdtni sprdvy, se sponzory a s verejnosti. Celd rekonstrukce bude
stdt 15 miliond, z toho pFedpoklddany stdtni prispévek (bez kterého to nelze uskutecnit) je 12 mil, mistni
zdroje ¢ini 3 mil. Na jedndnich s PSU doslo k podpore této vystavby,s tim, Ze byla zarazena do priorit PSU
pro podporu mésta. Na schiizkdch na magistrdtu s podporou PSU bylo desazeno;.Ze na podzim bylo
schvdleno na ZmP prispévku 1,5 mil. na mistni podil ke stdtni dotaci. Dalsi jedndni se uskutecnila na KU, kde
jsme na zacdtku roku 2017 dostali prislib 0,5 mil. pri podpore nasi Zddosti k mistnimu podilu. Urad UMO 6
Litice schvdlil na podzim 2016 cdstku 0,4mil. jako mistni podil ke stdtni dotaci. Dale se nam podarilo
vlastnimi prosttedky nastiddat 0,6 mil K¢ To jsou penize ziskané od ¢lenti a pfiznived na tak zvané , metry
Ctverecni” Béhem druhé poloviny roku jsme shdnéli potvrzeni a dobrozdani od ruznych instituci ceské
i zahranicni kluby, ZS, MS, CSPH, a jak jiZ bylo FeCeno PSU, kraj, mésto UMO atd., abychom je jako prilohy
pridali k Zddosti o dotaci na MSMT, kterou jsme podali 30. 11. 2016.

Nynf ke sportovni vysledkim. Halovd sezéna: muzi A skondili étvrtiv extralize, muzi B vyhrdli 1.ligu (vech
10 zdpasti vyhrdli), muZi C byli ve 2«lize_tieti. Veterdni byli druzi v.domdcim Plzeriském korbelu a Sesti
v Kadani, Zeny byly sedmé. Dorostenci a starsizdci se stali Mistry CR, dorostenky a mladsi Zdci ziskali bronz
a mladsi Zdkyné stifibro. Nékolik druzstev pripraveKabenjaminkii obsadili na radé turnajti predni umistén.
Venkovni sezéna: muzi A skoncili v zdkladni Cdsti druzi a budou hrat pohar na Ukrajine! V.semifindle viak
prohrdli s Bohemians doma 1:3 a venku 2:3 a ziskali bronzové medaile. B tym opét vyhrdl 1. ligu, veterdni
skonili ve 2. ro¢niku teti z 10 tymii. Zeny skoncily v B skupiné extraligy tireti. Vsechny nase mlddeznické
tymy skoncily,, na bedné“! Poprvé v historii se staly Mistrynémi divci tymy, a to hned dvakrat:mladsi Zdikyné
a starsi Zdkyné. Tieti titul obhdyjili starsi Zdci! Dorostenci vybojovali stfibro a mladsi Zdci bronz. Podetné
tymy pripravek a benjaminkii také byly videt.

Po podzimni ¢dsti jsou nase nadéje do jara ndsledujici: muzi A i B druzi, veterdni v lize treti, Zeny pdté,
dorostenky a dorostenci druzi, starsi Zdciprvni a lepsi z dvou druzstev mladsich Zdkui postoupil do findlové
skupiny. O nejlepsi umisténi bojuje i nékolik tymti pripravek a benjaminku.

Domnivdm se, Ze kvalitni vysledky jsou zdsluhou obétavé a odpovédné prdce rady trenért, mezi nimiz je
kromé téch zkuSenych i rada mladych, nové vyskolenych trenérii. Vsem patri velky dik za mnoZstvi hodin,
které vénuji nasim nadéjim ve svém cenném volnu.

V reprezentacnich tymech CR si zahrdla fada nasich hrdcii. V dospélych |. Korytdk, A. Uhlii, L. Benda,
R. Nicklas, v U 16 a U 18 pak A. KoZiskovd, L. Duchkovd, L. Dolivkovd, V. Kozdk, ]. Kasl, Matousek, O. Hes,
0. Sochor, Bystticky, E. Gerlicky.

Na reprezentacnim plese pozemkarii byly vyhldseny osobnosti klubt, z naseho oddilu to byl Jaroslav Vrkoc,
a to za dlouholetou trenérskou &innost, pii které ziskal se svymi svérenci nékolik titulit Mistrii CR. Mezi
pozemkariroku 2016 byl na vynikajicim 2. misté vyhldsen nds hrac Jakub Korytak.

Kromé hlavni ¢innosti soutéZi - jsme v roce 2016 stravili spolu celou Fadu aket, na které jsme se tésili, vZdyt’
Jjsmerddi pospolu. O nich se podrobnéji dozvite v ndsledujicich strankdch nasi rocenky.

A prani do roku 20177 Samoziejmé konecné uskutecnit rekonstrukci naseho aredlu. Té dalsi ¢innosti se
opravdu nebojime. Mdme potencidl ve svych funkciondrich, trenérech, vedoucich, hrdcich i rodicich, aby byl
rok 2017 nejméné tak tispésny, jako rok 2016.

Mgr. Stanislav Benda
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Divky prepsaly historii oddilu:
vybojovaly titul Mistrd CR
@OC

starsi Zaci, starsit zakyne, mladsi Zakyné - mistri




PLZENSKY KORBEL

Tradic¢niho Plzenského korbelu -
veterdnského turnaje v halovém hokeji - se zticastnilo 9. ledna 8 tymd, zvitézil Rakovnik, ped naSim B
tymem, treti byl Hradec, pak Chomutov, C. Budéjovice, Bolevec, nas tym A a Kadar.

VYLET NA CHLUM

Vzhledem k tomu, Ze se nehral zadny turnaj, vyrazila ptipravka v nedéli 10. 1. na vylet po okoli Plzné.
Tentokrat byl cilem plzeriky kopec Chlum (465 n.m.), ktery je soucasti piirodniho parku Horni Berounka.
Posmourné pocasi predznamenalo, Ze icast nebude nijak velka. Nakonec se nas seslo celkem 11.
Po prijezdu na Doubravku jsme podivali na stavbu Zelezni¢nich tunelti a pokracovali dal na vrcholek
Chlumu.
Tam byla jesté snéhova pokryvka, a tak si kluci na chvili alespon uzili poradné koulovacky. Z Chlumu
jsme pokracovali po naucné stezce do Bukovce a k ricnimu jezu. Odtud jsme se pohodovym tempem
vratili do Doubravky na MHD.

Honza Maldt

HALOVE ME

€€¢ o)

Nasi muzi skondili ¢tvrti, v tymu hral i nas Jakub Korytak. I nas klub se podilel na organizaci tohoto
turnaje 15. - 17. 1. Zejména dobrovolnici L. Nocar, Matousek a dalsi z fad mladeZe. Navic tii autobusy
divaki privezly od patku do nedéle ptes 100 divaki z rad hracd, funkcionait i rodi¢a. Ti vSichni prozili
nadhernou atmosféru Sampionatu. I jim patii dik.




POSTREH Z HALOVEHO MISTROVSTVI

€©CE e

Postieh z halového mistrovstvi Evropy v pozemnim hokeji v Praze

V lednu 2016 jsem navstivil s tatou, brachou a kamarddy HME v Praze. Hralo se v hale Sparty na
Podvinném mlyné. Vidéli jsme paradni zapasy a krasné jsme si zafandili. Moc se mi libilo, jak hral cesky
kapitdn Tomas Prochazka . Na turnaji jsem sehnal podpisy vSech Ceskych hracd. Byla to paradni sobota
vPraze.Vnedéli jsme fandili doma u internetu.

Vitek Barcal 10 let pripravka

DOROSTENCI - MISTRI CR

€€ ¢ m————m—ad

Do play-off ligy dorostu postoupily ctyti
nejlepsi celky zakladni ¢asti - HC BOLEVEC,
SLAVIA PRAHA, T) MNICHOVICE a ze ¢tvrtého
mista nasiborci T] PLZEN - LITICE.

Prvni semifindle bylo plzeniské derby
s vitézem zakladni ¢asti HC Bolevec. Nasi byli
od zacatku utkani aktivnéjsi, ale stielecky se
nam nedarilo. Zato Bolevec do polocasu
ziskal dvougolové vedeni. Po prestavce se hra
zlepsila a vysledkem byl obrat na 4:3 v nas
prospéch. Bolevec vSak 10 vtefin pred
koncem zapasu vyrovnal a nasledovaly
najezdy, které jsme vyhrali 2:0 a cekalo nas
finale se Slavii Praha ktera ptehrala vdruhém
semifinale T] Mnichovice.

Na druhy tym zakladni ¢asti jsme ve findle
vyrukovali velmi aktivné, ale nas pocatecni napor hodné pribrzdila branka soupete po nasi hrubé
chybéjiz ve druhé minuté zapasu. Kluci ale makali a vysledkem bylo otoceni skére do polo¢asuna 2:1
vnas prospéch. Po prestavce méla hra vybornou troven, oba tymy si vypracovaly celou fadu Sanciale
branka jizZ nepadla. Gélmani na obou stranach podali vynikajici vykon. Po zavére¢ném hvizdu
propukla neskutecna radost ze zisku mistrovského titulu!!!

Zvo

Diky v§em hraciim!

VRKY
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TRADICNI ODDILOVA ZABIJACKA

S'.EMIVFIN,’ALE S RAKOVNIKEM | ~

MuziA-hala2016
Nas mlady tym skoncil na 2. misté po zakladni ¢asti se ziskem 17 bodi. Toto umisténi jsme jako
novacek soutéze ani necekali. Zakladni ¢ast vyhrala Slavia Praha, 3. misto obsadil HC 1972 Rakovnik,

4. misto Bohemians Praha.

Komentar kapitdna Radka Sochora: Umisténi po
zékladni Casti predcila nejenom naSe ocekavani.
Vérili jsme, Ze i jako novacek soutéze se mizeme
dostat do vyrazovacich boji. Druhé misto bylo
piekvapenim pro nas vSechny. Do semifinale jdeme
z druhého mista a vétime, Ze postoupime do finale.
Semifinalové dvojice vzesly ze zakladni ¢asti takto:
Litice - Rakovnik

Slavia - Bohemians

Zapis ze zpravodaje:

Bleskové do prvniho muzského semifinale vstoupil
tym Litic, kdyz se Michal Barta trefil z velkého uhlu a prekvapil rakovnického brankare Hrabu.
Rakovnik velmi rychle odpovédél z trestného rohu, na 1:1 srovnal Daniel Skala a vzapéti zvySoval
Petr Prochazka na 1:2. Sledovali jsme velmi atraktivni utkdni s nabojem. Deset minut pied koncem
prvni piile se trefil z rohu Tomas Jahoda a zvysil uz na 1:3 pro Rakovnik. Velmi kratce poté za Litice
krasné snizil Lukas Nocar ze sehraného signalu trestného rohu. Na 2:4 vzapéti zvysil rakovnicky
kanonyr Petr Prochazka. Liticti v§ak nic nenechali nahodé a Lukas Benda snizil na 3:4 z trestného
rohu. Za tohoto stavu se ménily strany. Druha piile nabidla hokej vysoké kvality, jeSté deset minut
pred koncem byl stav stejny jako konci prvni ptile. Byl to az David Kopfiva, ktery se trefil na strané
Rakovnika a zvysil na 3:5. Odpovédi Litic byla hra bez brankare. Tento fakt a odhodlani prinesl
plzenskym trestny roh, ktery se vS§ak hrubé nepovedl. Emoce na hristi byly v téchto minutach hodné
nasponované. Rakovnik si v§ak hrabl do rezerv a David Kopriva opét navysil, tentokrat jiz na 3:6.
V dohravaném rohu uz jen Litice proti osamocenému brankaii Hrabovi zkorigovali na kone¢nych
4:6.Rakovnikje tak prvnim finalistou.




Litice A -Rakovnik 4:6 (3:4) B: Litice - 17 Michal Barta, 4 Lukas Nocar, 9 Lukas Benda, 4 Lukas Nocar,
Rakovnik - 12 Skala Daniel, 17 Prochazka Petr, 7 Jahoda Tomas, 17 Prochazka Petr, 4 Koptiva David,
4 Koptiva David

Za nas tym v sez6né nastoupili: Necas, L. Nocar, Soukup, Uhlif, Korytak, Benda, Barta, R. Sochor,
Cvancara, Kasl, Matousek, L. Cech

Ve druhém semifinale se utkaly tymy Slavie Praha a Bohemians Praha. V zakladni hraci dobé skoncil
zapas 6:6. Po ndjezdech se radoval tym Bohemians. ProtoZe se nehralo o 3. misto, bere Slavia bronz
a nanas tym zbylo kone¢né 4. misto.

Ve finale si vedl 1épe tym Bohemians, ktery nakonec zvit&zil 3:8 a stal se tak mistrem CR v halovém
hokeji.

Komentar divika pana Bendy: Ocekaval se vyrovnany boj, tak jako v zakladni ¢asti, a vérili jsme
v postup do finale. Vykon ovlivnila nase priliSnd a zbyte¢na nervozita, ze které pak pramenilo
nékolik nevynucenych chyb. Také Stésti stalo vic na strané soupete. Vysledek vSak neni zadnym
propadakem, byl po statecném boji. Ve druhém semifinale zklamal tym Slavie, Bohemka dokazala
svou euforii udrzet i ve finale proti Rakovniku, ktery také psychicky i fyzicky postup do finale
nezvladl. Nase ¢tvrté misto po play-off ruleté neni netispéchem. Nas tym je vékovym primeérem ze
vSech semifinalisti nejmladsi a hoSi reagovali na zavérecné poradi halové extraligy bojovnym: , Tak
zarok!"

11. -14. 2. - ZIMNI SOUSTREDEN{ DOROSTENCU NA STARYCH HUTICH

L

Ubytovani v chaté U Krtka s vynikajici kuchyni (vecefe, snidané) pana vedouciho. Za solidniho pocasi
a hrani¢nich snéhovych podminek v nizsich partiich, ale idedlnich od Kvildy vy3e, jsme odjezdili to, co
jsme si naplanovali. Krom tradi¢niho ¢tvrtecniho a nedélniho presunu z nadrazi Lipka do Starych Huti
a obracené, jsme absolvovali:
pdtek - S. H.,, Pod Piilbou, po Zluté na Kvildu, Pramen Vltavy, Cerna hora, Ptaéi nadrz, Cernohorska nadrz,
Modravsky potok, Modrava, Filipova Hut, Korytko, Bfezova hora, Jezerni Slat, U Tremld, Hirka, Pod
Prilbou, S. H.
sobota - S. H., Plané, Zadov, Zlata Studna, Ranklovska rovina, U Daniela, Horska Kvilda, Zlata stezka,
Horni Antygl, zimni druhovystup na Antygl (Sokol), velmi technicky sjezd mezi stromy zpét na Horni
Antygl, Filipova Hut, Biezova hora, Kvilda, U Treml{, Hiirka, Pod Prilbou, S. H.
Sestava: Kozi, Eda, Maty, Sochy, Spilarek, Homy; Kili, Hesik, jako vedeni Vokur a Hoft:
V sobotu se za ndmi ptijel podivat Vrky, jehoz jsme vyuzili pii nedélni oblevé k pievozu batohti a lyZi na
Lipku. Nastésti jsme lamali jen hilky a tak mohu podékovat vSem zucastnénym za paradni zazitky
hodné Mistrd.

Hofr




MEDAILOVE ZNE
CCC ——

STARSI ZACI MISTRI CR, MLADSI ZAKYNE STRIBRNE A DOROSTENKY BRONZOVE!
¢ece¢ GRATULACE! cce

21.2. CHODOV - posledni turnaj st. zZak:
Litice "A" - Hostivar 7:0 (2:0)
GOly: Sochor 3x, Tomasek, Bystricky, Kilidn, Simek
Sestava: Skala, Sochor, Tomasek, Kilian, Simek, Bystricky, Hofman, Homolka
Zapas s poslednim tymem tabulky rozhodl o nasi icasti ve finale proti Bohemians Praha.
FINALE
Litice "A" -Bohemians 6:1(2:1)
Goly: Sochor 4x, Homolka, Bystiicky
Finale bylo od zacatku v nasi rezii. Bohemka se tlacila do titoku, ale obrana a gélman Skala vse resili
s bravurou. Po takticky vyborném vykonu jsme se zaslouzené radovali ze zisku mistrovského titulu.
Timto dékuji celému tymu.
VRKY

Litice"B"

Sestava: Freisleben, Loffler, Urban, Stal, Danék, Dusek, Polivka, Katirek, Sestak
Litice "B"- Bohemians 0:5 (0:2)

Vyborny vykon celého tymu proti prvnimu tymu tabulky.

Litice"B"- Hostivar 5:2(2:0)

Goly: Urban 2x, Loffler, Polivka, Freisleben

Utkani 0 9. misto jsme méli od prvni minuty plné pod kontrolou. Dékuji celému tymu za krasné vykony .
VRKY

20.2.PRAHA - ZELENY PRUH

Sestava: Duchkova L., Duchkova J., Klementova,
Prichova, Kaslova, Bystiicka, Augustinova,
Lhotdkova, Rutova, Vesel3, Cislerova

Litice - Praga 2:1 - g. Kaslova a Duchkova

Z naseho pohledu nejdtilezitéjsi zapas, v polocase
jsme prohravaly 0:1, v druhé puli zkuSenéjsi
dévcata srovnala a dala vitézny gél. Nalada po
zapase vybornd, porazily jsme Pragovku a myslely
nazlaté medaile.

Litice-Hostivar 2:3 - g.Duchkova 2

Do zdpasu jsme nastoupily vlazné, dostaly
jednoduché gély a v polocase prohravaly 0:3. Rozhod¢i nam neuznal regulérni gol, ktery padl z hokejky
Janiny Duchkové. I kdyZ v druhé piili byl mi¢ téméf jen na nasich hokejkach, nedokazaly jsme srovnat ani
zvitézit. Z nékolika rohi jsme nastielily jen tyce. Holky makaly, ale nestacilo to, bohuZel. Ke zlaté medaili
jsme mély tentokrat opravdu blizko. Mame stiibro.

Dik vsem, makaly jste a to nejlepsi mdte stdle pi‘ed sebou.
Trenérky
7



25.—28. 2. SOUSTREDENI ZACTVA NA LIPCE

Celkem 38 déti, z toho 14 dévcat! se zlcastnilo
tradi¢niho zimniho soustiedéni na bézkach. Snéhové 2
podminky byly na hrané, za snéhem jsme museli
pésky vzdy asi 4 km, ale na hfebenu Obrovce jsme
nasli okruh, na kterém se dalo lyzovat. Ve ctvrtek
vecer jsme dorazili na Lipku a ubytovali se - hoSi na
lesacké ubytovné, dévcata v penzionu. V patek jsme se
rozdélili do 2 druzstev podle vykonnosti a projizdéli §&
bézecké trasy na Obrovci. ProtoZe bylo jasné, Ze vice
snéhu pobliz neni, v sobotu jsme se vratili zpét na
stejné misto a uskutecnili tam také uZ tradi¢ni zavody.
Dévcata a mladsi Zaci jeli okruh cca 1,5 km a starsi Zaci
stejny okruh dvakrat. Dobrovolné ,obracené
stihatky“ se pak zucastnilo 9 borcd. Nedélni
dopoledne pak pattilo tklidu pfed odjezdem a hlavné
také tradi¢nimu fotbalku, tentokrat na zbytcich snéhu
ajinovatce. Spolecné vecery probéhly v klubovné, pro
ucastniky byly pripraveny zajimavé a zabavné kvizy, §
hry a soutéze.Také jsme patiiné oslavili narozeniny
Matgje Simka. Zde jsme se také stravovali. Za chutnou
a zdravou stravu dékujeme Radce a SaSe, které nejen varily, ale cely proviant zajistovaly. Dik patti také
vedoucim: L. a V. Nocarovym, A. Hofmanovi, M. Homolkovi a S. Bendovi, v patek nas ptisel navstivit
a pobavit]. Vrko¢. Cela akce se libila, po¢asi bylo bezva . Za rok pojedeme na Sumavu uréité znova.

0o¢

Tento vikend 26 .- 28. 2. jely naSe Zeny jiz na 2. ro¢nik pripravného soustiredéni na jaro. Tohoto vikendu
plného sportovani, srandy a kreativnich napaditi se ztcastnily Tomanova, Kfivanova, V. Dolezalova
aK. Dvorakova, Leva, Bartoskova, Wittmannova, Keberdlova, Vyletova, KozisSkova. V patek jsme si
zahraly vhale fotbalek a krouzkovanou, kazdé rano jsem vybéhly do okoli Nepomuka a nesmime
zapomenout na jiz tradi¢ni jogu. V sobotu jsme mély vyslap k pramenu Kloubovka, kde nam ucitelsky
sbor pripravil vyklad o blahodarnych tcincich tohoto pramenu. Pak se ¢ast druzstva presunula do
Horazdovic do bazénu. Sobotni vecer se nesl v duchu srandy, her a poznani. Kazdopadné vSechny jsme si
soustiedéni naramné uzily.

Terka
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3.-6.3. ZIMNI SOUSTREDENI MUZU - HOJSOVA STRAZ — HAMR

SloZenti - Vajskebr, Nocar, Cvanéara, Hofrichter, Kykal, Levy, Opava, Kamil, V(hrka,
Necas, Soukup, Homolka, Hofman, Kralovec, Poustka ... snad jsme na nékoho
nezapomnéli.

A sportovni aktivity, které jsme vyvijeli :

predvysland nejmenovana dvojice zdolala na lyzich Luzny, nasledovala fada dal$ich
vrchold v Cele sV.Pancifem. Ti, kteff méli vice elanu, zvladli dojet i na Polednik, ti,
kterym to zrovna nejelo, vyrazili na sjezdovky nebo na pési tiry. Doslo i na riizné
hratky, koulovacky, posilovacky, zpivalo se pri kytare a po celou dobu jasné
dominoval duch kamaradstvi. (Tomas) Kdyz koukam na sestavu, chybéji mi tam
mnozi ackari. Kde si chcete upevnit sportovni partu?Napadla mne véta, kterou
pronesl na soustfedéni Zactva na Lipce pred tydnem Vrky:“Tady se tvori tym
Mistrt republiky:“ Podle mé mél pravdu. (Kuzma) \
P. S. Zimniho soustiedéni Zen v Abertamech se zucastnily ve stejném terminu
Monika a Dvoika, ostatnim stacil Nepomuk.

OSOBNOST KLUBU TJ PLZEN LITICE
ee¢

Do naseho oddilu ptisel pied patnacti lety. V té dobé za nas hrali pozemni hokej oba jeho synové Tom
a Miky. Jarda predtim hral hokejbal na postu brankare. Pozemni hokej se mu zalibil natolik, Ze jej nejen
zacal hrat, ale zahy se stal clenem vyboru oddilu.

Protoze citil potfebu pomoci i jako trenér absolvoval trenérské Skoleni a stal se nejuspésnéjSim
trenérem mladeznickych druzstev naseho oddilu. Pres 10 let spolupracoval se Stanislavem Bendou
udruzstev mlad$ich zakd, jejichZ bilance je GZasna: 6 titul Mistr CR v této kategorii, z toho
5 poslednich v ¥adé za sebou.

Kdyz bylo tfeba obsadit trenéra starsich zakd, presel v zajmu oddilu k tomuto tymu. A vysledek? Dva
tituly Mistrti CR v této kategorii.

V prosinci jsme fesili obsazeni trenéra u dorostu, jehoZ potencial byl rozhodné vyssi, nez stavajici ctvrté
misto v hale. Vrky, jak mu vSichni fikame, slibil, Ze do konce haly vypomiiZe. Vysledkem je dorostenecky
halovy titul.

Kazdy oddil ma za povinnost mit ke kazdému tymu svého rozhod¢iho. Pan Vrko¢ absolvoval patii¢né
Skoleni a zastupuje nas oddil v této naro¢né Cinnosti.

A to jesté neni vSechno. Pri vystavbé naseho pozemkarského aredluy, jakoZ i pti jeho pribézné tdrzbé
pattil vzdy a patii k tém nejaktivnéjSim.

Neni proto divu, Ze jsme jej jednoznacné navrhli na titul Osobnost oddilu. Jeho obétavost, absolutni
spolehlivost, oddanost pozemnimu hokeji, jeho charisma ve vztahu k mladym hra¢iim a ochota pomoci
vzdy ve vhodny okamzik tam, kde je tfeba, jsou vzacné.

0e¢ DikyVRKY! Y

Pri slavnostnim plese pozemniho hokeje byli vyhldseni
nejlepsi pozemkari roku 2016. Nas Jakub Korytadk obsadil

v této soutéZi vynikajici 2. misto hned za zndmym
reprezentantem Tomdsem Prochdzkou.




TRADICNI A NETRADICNI TROJBOJ

o) o

Jiz nékolik let na konci trénovani v télocvicné poradame tradi¢né netradicni trojboj: $plh, Svihadlo 1 min.
a skok vysoky. Svihadlo znaji déti z OVOVu, $plh, ten d&la mnohym potize (co délaji uitelé na 1. stupni?)
a skok vysoky(ten uz bohuzel neni v osnovach TV). Pro informaci hodnoty vitézi:

ro¢. 2001 Polivka 6:83/1 135/2,5 144/2 celkem:5,5 ro¢.2003 Kilian 7:51/2 115/1,5 134/2 5,5
rot.2002 Danék 4:62/1 125/3 185/1 celkem:5 rot.2004 Maldt 7:85/1 120/1 112/4 6

BRONZ MLADSICH ZAKU

e e
Jako druhy tym oblasti Cechy - venkov jsme postoupili do finalové ¢asti mistrovstvi CR. Vitéz - Rakovnik -
nejprve porazil Mnichovice (druhy tym oblasti Praha) 8:3, pak jsme my podlehli vitézi Prahy - Bohemians
1:5 (1:3) a v boji o bronz jsme se utkali s Mnichovicemi. Do polocasu jsme vedli 3:1, soupei" dokazal
vyrovnat. Vedli jsme 4:3, ale souper* otoCil na 4:6. V dramatické koncovce jsme 20 sekund pred koncem
vyrovnali na 6:6.Nasledovaly najezdy. AZ v sedmé sérii ]. Homolka proménil, zatimco souper ne. Nasledovalo
uvolnéni a obrovska radost. Oba tymy zvedaly ze sedadel fadu pritomnych divaki a oba tymy by si
zaslouzily medaile. Ale takovy je sport. V nasledném finale pak Rakovnik aZ ve druhé piili pehral Bohemku
5:3 (2:2) a zaslouZené ziskal titul Mistri CR. Sestava nasich: Cerveny, L. Barcal, M. Svoboda, K. Sestak, E.
Mayer; F. Katirek, M. Batik , J. Homolka a L. Hofman.V utkani s Bohemians skéroval Sestak, Mnichovicim dal
4 gély Batik, po 1 Kaéirek a Homolka. N4jezdy: Sestak 2 ano, 1 ne,Svoboda a Homolka 1 ano a 1 ne. Prestoze
si medaile zaslouzili vsichni, je tieba vyzvednout vykony dvou jedinci: parddni den Maxe Batika
aneskuteény vykon Jirky Cerveného, ktery z piipravky zastoupil zranéného Matéje Bilka. (Benda)

BEHAM, BEHAS, BEHAME

eeeC

Béh je jednou ze zakladnich tréninkovych ¢innosti. Bohuzel
také tou nenavidénéjsi podobou tréninku. Jiz 33 let
organizujeme takzvanou Litickou mili. Je to béh na 1500
metrt, ktery béhdme 4x na jate v bieznu (aby se sportovci
pripravili na jarni sezénu) a 4x na podzim v fijnu (jakési
vybéhani po podzimni sez6né). Nehodnotime nejlepsi bézce, &
ale ty, ktefi absolvuji nejvic béht. Ptivodné jsme béhali na §
trati ke Kotkové chaté, protoZe vSak byla ¢asto na jare blativa,
béhali jsme na nahradni trati. Nékolikrat jsme béhali i kolem :
hradu, ale nakonec béhame okruh v blizkosti naSeho sportovniho aredlu. Trat tohoto zavodu si
vyzkousSeli i atleti¢ti reprezentanti. Pro zajimavost nékolik ¢isel: V letoSnim roce se ztcastnilo jarnich
béhi 190 startujicich (20+55+62+53), na podzim 205 startujicich (56+56+48+39), tedy 395 bézci,
predevsim pozemkard a clent litického biatlonového klubu. Alesponi jednou bézelo 71 sportovct.
Nejpilng&jsi byli Beran, ]. Simek, Sestak, Lhotakova, Sykorova a Dudak.

To vsak neni jedina bézecka akce v Liticich.

Jiz 47. ro¢nik Béhu osvobozeni a 4. zavod BéZzeckého poharu mladeze Plzenského kraje se uskutecnil
20. dubna. Je to jeden z nejstarsich prespolnich béhti v kraji. I ten mél zajimavou historii. Pivodné se
konal v hlinisti. KdyZ se tam zacalo budovat, nékolikrat se uskutecnil zdvod v Borském parku, ale
vposlednich letech se vratil na piivodni misto. Trat tohoto zavodu si vyzkouseli i reprezentanti Vlastimil
Zwiefelhofer a Ladislav Cech. K rekordni tiasti 287 startujicich jsme se nejvice pribliZili letos, kdy
startovalo 254 bézci. A jaky vztah ma k této akci nas oddil? Kromé fady nasSich ¢lend, ktefi se tohoto
béhu aktivné zicastni, dalsi pracuji jako poradatelé, ¢i jako rozhoddi. 10
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Hristé pozemniho hokeje v liticich se v patek 29. dubna stalo déjistém netradi¢niho utkani. Druzstva
muzi a dorostencti pozvali k exhibi¢nimu utkani ledni hokejisty extraligového kadru Plzné Ryana
Hollwega a Davida Michla.

Kromé sportovni vyzvy pro tto¢niky HC Skoda Plzeti méla akce i dal$i rozmér. Cilem bylo dat o sobé
sportovni setkani k tomu pomohlo - na misté se vybralo pres padesat tisic korun. Touto akci se podaftilo
zavrsit prvni bijnou metu vybéru a to ptil milionu korun.

Cela akce zacinala exhibi¢nim utkanim, nasledovaly najezdy a akce byla zakoncena improvizovanou
besedou. V utkani padlo mnoho branek, dokonce i oba ledni hokejisté se stfelecky prosadili. Areal
Hlinisté byl plny fanouskd, které tato udalost prilakala a sviij ucel zcela splnila.




TURNAJ OLYMPIJSKYCH NADEJi — RACA

V tymech U 18 nastoupili nasi hra¢i Ada Kozikova a ho$i Ondra Hes, Ondra Sochor,Pavel Matousek,
Vaclav Kozak, Jaroslav Kasl a Tomas Homolka.

KOLINEC

Tradic¢ni pratelsky duel s kamarady z Kolince skoncil fotbalovou remizou 4:4, kdyz mezi nami byli
i pan Michalek, byvaly trenér Viktorie Plzen a pan Darida, otec naseho reprezentanta. Poté probéhlo
pratelské posezenivklubovné Kolineckych.

©0¢C
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24. VELKA CENA MLADSIHO ZACTVA PRIPRAVEK , BENJAMINKU A MINIBENJAMINKU

©e¢C

PripravKky 1. 5. - poradi:

1. Litice modi, 2. Litice zluti, 3. Spoftice, 4. Hostivar; 5. Bolevec, 6. Kadari, 7. Litice mix
Mladsi zactvo 15. 5. - poradi:

1. Litice A, 2. Litice divky, 3. Rakovnik, 4. Ceské Budéjovice, 5. Bohemians, 6. Litice B
Benjaminci 15. 5. - poradi:

Skupina A: 1. Medvédi Hradec Kralové, 2. Lvicata A Litice, 3. Vlci HK, 4. Bohemians A, 5. MySpulini A
Litice, 6. Kadan

Skupina B: 1. Bolevec, 2. Pirati HK, 3. Rytiti HK, 4. MySpulini B, 5. Bohemians B,6. Lvicata B
Minibenjaminci:

Skupina A: Vosy HK, 2. Zabaci HK, 3. My$pulini, 4. Sréni HK, 5. Litice B

Skupina B : Tygii HK, Mouchy HK, 3. Hadi HK, 4. Litice A

Ukazalo se, Ze ma cenu délat VC v kategorii
mladsiho Zactva. Turnaj mél vysokou herni trovern.
Kazdopadné VELKOU CENOU byl tym vice nez 20
nasich ¢lenti - od Zactva po seniory - ktery pripravil
ve Ctyfech turnajich nadherné zazitky pro vice nez
200 déti. Klobouk doli a jen tak dal!

BAD KREUZENACH - NEMECKE LAZNE S VYRAZNOU LITICKOU STOPOU ...

D ——

Oc¢imanovdcka ...

Jak dlouho se tam jede? Jakou to ma
uroven? Co to ubytovani, opravdu se
stavi stany v noci? Jak vypadaji ty solné
stény? Opravdu je to citit na kazdém
kroku? Pomaha to? Vrky, nekecas, ze
tam ty na$i liticaci“ tdhnou za jeden
provaz? To vSe a spousta jiného se mi
rojilo hlavou pred cestou, na cesté
vautobuse, nez se mi podarilo na chvili
usnout ...

, Kluci, co jste délali?! Jindro, ukaz ....
A do haje! Musime volat rodi¢tim! Vratit
se anajit? Jasny, taky jsme si to rikali, ale
co se stalo nebylo dlouho jasny... .
Jdeme na to, nebojte, najdeme. Rychle
pod vodu, jesté, Ze nam déti pujcily
bryle. Jesté jedno kolecko, jeSté jedno..mame ho! Kluci, mate Stafetu, sezente taxika. Uz jste
kontaktovali toho doktora? Vyborné! Jedeme!“

,Vstavat, uzjsme v Badu !“, ozyva se zkuseny lodivod Vrky, pro neznalé zkuSeny trenérsky harcovnik
Jaroslav Vrko¢. Tak, ted' jsem zvédav, jak to bude probihat, blesklo mihlavou. A zacalo.... Svizné
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vyprazdnéni autobusu, vSichni automaticky zapinaji celovky, nosi véci, Vrky uz sehnal vozejk a parta
dorostencti uz vozi lavice a stoly. A nad hlavami na vSe dohlizi s ismévem mésic. Maly kousek travniku
za fotbalovou brankou na stanovani, pak objevime jesté jeden. A uz to roste, dorostenci najedné strané,
piipravka na druhé, uprostied se michaji mladsi a starsi zaci, nase typi zacinaji mitit ku hvézdam. Kdo
ma postaveno, pomahd jinde. Jen chybi melodie z , At Ziji duchové“ o skritcich, ta by sem 100% patfila.
Neuplyne ani hodina a jde se pomalu spat. No spat, hlavné povidat;-).

Viude tvrdime, Ze je na$ pozemni hokej bezkontaktni sport. Casteéné mame pravdu, to co vidite
vostatnich druzich hokejii u nas neuvidite. Nadzvedavani hokejky, vrazeni télem nebo hokejkou do
hracl se v podstaté nesmi a byva zdhy trestdno. Ma vynikat technika, nahravka. Ale micek nebo
hokejka jsou tvrdé. Obcas nés jedno nebo druhé trefi, nékdy to byva nepifjemné, to je pravda. I kdyz
herni zkuSenost pravdépodobnost zranéni zmensuje, stava se to. Ale ted’ jsme v Bad Kreuznach a
mame zranéni ze hry? A co se vlastné stalo?

Rano se probouzime a ja ziram! Nadherny kopce v okoli feky, dvé umélé travy, dvé prirodni, atleticka
draha a vdalce néjaké obrovské drevéné stény. Desitky, mozna stovky stanti. A uz se zacina hrat. Lidi to je
nadhera ..., Kdy hraji prvni nasi? V 9.20 dorostenci, v 9.30 mladsi zaci, 10.00 starsi zaci i pripravka? Vrky
ty jdes$ na strzaky, j6 ja beru dce, Saso mlZci jsou na ptirodni, vem si holinky !“

Z4dné hti$té, Zadny hokej. Byli jsme relaxovat. Hned za obrovskymi solnymi sténami (10x150m),
které jsou neustdle zavlazovany vodou, pohanénou vodnim mlynem a dievénou htideli, je venkovni
komplex bazénti. Volno v programu, hiich to nevyuzit. A tady se to stalo. Trochu kluciciho blbnuti, trochu
nepozornosti, trochu blbé nahody. Jindra spadl na kraj kratké skluzavky, spousta krve. Vypadalo to na
ustipnuty zub, vlastné jsme to poradné zjistili az u nasich stand, které jsou od bazénu dvé sté metrt.
A zde to najednou vSe nabralo jiny vitr. Chybél cely zub....1 s kofenem.

Jarda mél pravdu. Hodné zapasti, diky tomu, Ze jsme nase mladi ptihlasili o kategorii vys, v kazdém
o néco jde. Volna chvile a kluk z ptipravky si kope se starsim zZakem, starsi zakyné si nahrava s mladsim
zakem (bereme s sebou totiz i dévcata na ryze klucici turnaj). Podvecer hraji vSichni na schovku, pripada
mi to jako za mych mladych let. VSichni se zabavi sami. Je to tak. Ony to déti umi stéle, jen nemaji
prileZitost. Co nejvice podobnych chvil! Turnaj mi utekl jako voda. Pétihodinovy pobyt v autobuse
tisicindsobné vyvazilo vSe, co jsem zde zazil, vidél. Zarputilost na hfisti, pohodu mezi stany, nddherné
okoli, spolecna vecere ve vedlejsSim méstecku, vylet s Michalem po kopcich ...
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Rychle jsme se vratili do bazénu. UZ bylo zavieno. Ostraha bazénu po nékolika ¢esko-némecko-
anglickych slovickach pochopila, Ze se néco déje. Pustila nas do aredlu a ze biehu nas pozorovala.
Trvalo to deset minut a zub byl nas! Opravdu byl cely. A zacal boj o ¢as. Mistni doktor si na to netroufl,
musime za specialistou 70km daleko. Jeden taxik, druhy taxik...desaty taxik. SaSa s Michalem zaslouZi
medaili za logistiku v extrémnich podminkach . Povedlo se, Jindra byl pfimérené statecnej a musime
cekat, jestli se zub ujme. Jako by osud nad Jindrou drZel ochrannou ruku. Rodice se asi podivi, Ze
ochrannou, ale jeho urazy pri cestach do Badu a v Badu jsou povéstné. Nastésti, bez vaznéjsich
nasledki. A, klepeme, snad bude vSe dobré!

Nékolikrat jsme nasi dalsi i¢ast na tomto turnaji na vyboru oddilu zvazovali. Sportovni tiroven, turnaj
bez celkového vitézstvi, jen série pratelskych zapasd, vzdalenost, cenu, zda dévcata s klukama nebo
samostatné. Nakonec rozhodlo svédectvi zticastnénych trenérd, ktet{ svorné tvrdili: ,je to tam vyborné,
déti si to nalezité uziji“ Ted jsem to vidél sam. V té masinérii tréninkd, ligovych zapast, je podobny turnaj
pro partu, pro zazitek, pro kamaradstvi, pro sport dilezity. Je to jasny. AZ se bude pri§té planovat jarni
program a bude se hlasovat o Gcasti v Bad, zvedam ruku mezi prvnimi!

Na soustfedéni v Machové mlyné, dva mésice po turnaji v Bad, rodice Jindry potvrzuji to, v co jsme
doufali. Zub se ujal, vypada to nadéjné. Uff, néco z nas spadlo, ptejeme si konec dobry, vSechno
dobré. At zije Bad Kreuznach, at Zije Jindra;-)!

PS: A solné stény ? Prijel jsem do Némecka se slusnou ,umbabou®, radéji jsem si vzal celé baleni
kapesnikd. UZ v patek, druhy den, jsem si fikal, néco mi chybi.... A byl jsem moc rad, Ze jsem tam svoji
chlapskou rymicku, tak rychle zanechal.
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DETSKY DEN

Nékolik let organizujeme détsky den pro veskerou
litickou mladez Radu atrakci zajistili nasi ¢lenové,
zejména z zakovskych a dorosteneckych Kkategorii.
Hudebni doprovod zajistil jako kazdoro¢né Marek Hnat.
Ceny pro déti - zejména sladkosti - zajistili vybor TJ
a sponzofi.

MLADSI ZAKYNE - ZLATO

S e——)

Tii mistrovské tituly mladych pozemkait.

Starsi Zaci, starsi zakyné a mladsi zakyné se mohou pysnit titulem Mistr Ceské republiky
vsezoné 2015/16. Historickou udalosti je fakt, Ze jsme titul ziskali poprvé i v Zenské sloZce,
a to hned ve dvou kategoriich. BohuZel muzi v extraligovém semifinale nestacili na prazské
Bohemians a po prohrach 3:1 a 3:2 obsadili 3. misto. Zeny dosahly na 9. misto, muzské béc¢ko
vyhralo 1. ligu, dorostenci skoncili 2. a mladsi Zaci 3. Takze celkové se d4 sezona hodnotit
vsuperlativech




SEMIFINALE S BOHEMKOU

©e¢C

Muzi A

1. semifindle

Litice - Bohemians 1:3 (0:2) Branky: Nicklas - Vohnicky 3x.

Do utkani jsme vstoupili aktivné. Chtéli jsme napadat soupere uz na jejich poloviné. Celkem jsme byli
aktivnéjsi, ale prosadil se hlavné soupef Ze 4 trestnych rohti vstrelil do polocasu dvé branky. Do druhého
polocasu jsme vstoupili s velkym odhodlanim. Podatilo se nam snizit na 1:2. BohuZel se Bohemians
ihned prosadila z dal$iho rohu. Na zavér utkani jsme jesté zvysili aktivitu. Vypracovali si nékolik
trestnych rohti a dalsich prilezitosti. VSe bez efektu. V utkani jsme byli aktivni, hrali s micem, méli $ance
a vytvorili jsme celkem 10 trestnych rohii. Uspéli jsme jen jednou. Soupef vyuzil 3 TR ze sedmi. Sanci ze
hry nemeél, a presto uspél.

2. semifindle

Bohemians - Litice 3:2 (1:1) Branky: Vohnicky 3 - Nicklas, Dolejs

Utkani mélo podobny priibéh jako to prvni. Byli jsme opét aktivnéjsim tymem. Dokonce jsme se
z penalty ujali vedeni. Souper vsak brzy vyrovnal. Po piestavce to bylo vyrovnané, hralo se predevsim
uprostied htisté. Tempo utkadni a nasazeni bylo vysoké. Bohemians se ujali vedeni opét z trestného rohu.
My jsme jesté zvysili nase usili a vyrovnali. KdyZ uz se zdalo, Ze utkani budou rozhodovat najezdy,
prosadil se jediny stielec Bohemians v tomto semifinale - Vohnicky. Do konce utkani zbyvalo pil minuty
ato bylo ptilis malo. Bohemians se ve finale potka s prazskou Slavii.

Dle mého néazoru jsme odehrali dobra utkani. Srazila nas horsi produktivita, herné jsme soupete predcili.
A7 nazavér se ndm sez6na podarila. Prohrali jsme pouze se Slavii a Bohemians. Z 18 utkani zakladni ¢asti
jsme jich 14 vyhrali a jen 4 prohrali. I kdyZ to mohlo byt jesté lepsi, tak mame bronz. A to je celkem slusny
vysledek.

Michal

ProtoZe po zakladni ¢asti skon¢ili liticti muZi druzi, postoupili do evropskych pohara
a budou hrat v roce 2017 na UKrajiné.

VETERANSKA LIGA

©O¢C

Vitéz nultého rocniku Veteranské ligy vzeSel az po poslednim patém kole, které se u nas v Hlinisti
odehralo v ¢ervnu 2016. Nervozitu nad uvahou o kone¢ném poradi rozptylilo slunce a pivo s klobasou.
Zapasy byly pohledné, i my jsme k tomu svou nabitou sestavou prispéli. Celkové tfeti misto z deseti
tidastniku bylo reprezentativni. Senkvicim zavér ligy nevysel, a tak celkové vitézstvi zaslouzené patt
tymu Legendy President. Veteranska liga bude pokracovat i nadale, prvni ro¢nik mél svou sportovni
i spoleCenskou troven.

Marek

Jan Dolejs




VODA 2016
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Vroce 2016 jsme 24. - 26. 6. opét vyrazili na vodu. Zapocali jsme tam, kde jsme v roce 2015 skon¢ili, tedy
na Berounce, v tabotisti "Udoli mloka" (¥ km. 90). Prvni veéer byl pohodovy, pro déti jsme uspoi-adali
nocni hru. Druhy den jsme dopluli do taboristé Skryje, kde jsme se koupali, rybarili a také jsme
usporadali nAmotni bitvu, ktera vesla do mistnich déjin a pro velky tispéch ji pristi rok jisté zopakujeme.
V noci byla velka bourka a voda stoupla o vice jak metr, takZe jsme museli nékolikrat penaset prazdné
lodé, aby ndm je nevzala voda. V nedéli nam to na rozvodnéné rece jelo jako o zavod, byl to velky zazitek,
ale nastésti vSe probéhlo bez vaznéjsich problému. Po obcerstveni ve znamém hostinci "U rozvédéika”,
jsme pokracovali do kempu Visiiova (. km 64,6), kde jsme své putovani po Berounce ukoncili. Celkem se
pozemkaiské vody vroce 2016 zicastnilo 18 lodi.




UKONCEN/ SEZONY
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ceskych nebo zemich celého svéta, tak se bavil. Kromé tradi¢niho turnaje upoutaly piedevsim nékteré
vskutku originalni a hravé masky. Vitézem se nakonec stal Tomas Voracek se svym loupeznikem
Sarkofarkou, pfed SaSou Hofmanem coby Ferdou mravencem, LukaSem Nocarem se Stryckem Pompem
a Michalem Tomaskem v roli pana Tau.




KOLA - MUZI 2016
LA Y

Thned po ukonéeni sezény se vydala parta neohroZenych kolai'di na svoje jiz tradiéni kola. Stastna sedmicka,
co by pocet ucastnikli (hoft; sava, contador car, pionyr, bradis, dejv a dolik) se ukazala osudova. Rozhodla
oosudu celé, logisticky narocné akci. Pro nezasvécené nema vétsi hodnoty popisovat priibéh etap, tylové
zabezpeceni, jidelnicek nebo mista predavani povoleného dopinku. Pro né, nuze, jen nékolik hesel v duchu
Stastné sedmy:

1. Nasedame do vlaku na Ostravu, Pendolino nas vyplivlo jeSté v Plzni na nadrazi - méli jsme si blokovat
mista pro naSe kola okolo poloviny tinora. Nuze, budeme na to myslet aZ budeme sundavat bézky ...

2. Nahradni cesta do Brna skoncila u Jihlavy. Nabourana Skodovka, ktera se roztocila od ptidé naseho viaku
jako kaca nasSeho détstvi, vykopla prekvapenou (ale nezranénou !) ridicku. Trochu se ji vsak zatocila hlava,
kdyz hledala v kufru vajicka od maminky. Nemohla najit kuft ...

3. Ukéazkova akce ¢eského Zachranné systému - v par minutach hasici, policajti, do deseti minut vrtulnik!
Jedina vada na krase byla prominuta. Vystithani naseho nejvétsiho cyklisty, ikony, contadora-cara z trosek
vlaku trvalo i na nase volnomyslenkai'ské sousttedéni prili§ dlouho. Pravda je, Ze contadorovi se z vlaku
nechtélo a byl i hasi¢im nebezpecny. Lochtal je tak usilovné, Ze i kamenné masky tvrdych borcti povolovaly ...
4. Dalsi dny nasledovala jen tvrda prace, na zabavu nebylo moc prostoru. Za zminku snad stoji jen prijezd
hlubokou brazdou okolo feky Punkvy, diky niz nabéhly nase svaly na lytkach natolik, Ze si parta sportovnich
borcii z nedaleké vesnicky Sloup k ndm pii nasi navstévé jejich nalevny stfidavé piisedala a odsedala
adoslova hltala vSechna nase slova. AZ po case jsme zjistili, Ze to nebylo nasimi lytky, ale oddilovymi napisy
na zadech. V tu chvili jsme preradili my o stupen skromnosti niZe a s tictou jsme poslouchali jejich vypravéni
o tom, jak v Sedesatych letech minulého stoleti ! hrali na mistnim zimaku treti ligu v hokeji a kolik tisicovek
divaki se na né prislo divat. A jakou energii maji dodnes ...

5. Nas prichod do westernového méstecka u Boskovic byl jak z biografu. Nevéricné jsme pomalu
aroztrousené vjizdéli na svych ofich do rozlehlého objektu, navzajem si nendpadné kryli zada. VSe skoncilo
zrazu na raz. Neskute¢né privitani mistniho personalu melodii ze Sedmi state¢nych nas vSechny najednou
prijemneé srazilo k jednomu stolu, kde jsme ocekavali, pfirozené, dalsi melodii z Limonadového Joe a zasobu
usmévavého zlatavého moku. Ta, bohuzel, pfisla .. NeCekali jsme, Ze v devatenactém stoleti, byla zvyklost
podavani piva jeSté bez jeho Fadného vychlazeni. A tak nas iprk do civilizace nezachranilo ani mistni pozvani
do kovbojského letniho divadla, ani tesklivy zvuk osamocené Ribany. My méli v hlavach jasno ..

6. Napad jednoho nejmenovaného ticastnika zajezdu, Ze se piesuneme z Boskovic vlakem do Prahy, abychom
sledovali jako pfimi ucastici nase mladé nadéje na ME do 16 let, byl nakonec Cestnym a nékolikrat
opakovanym hlasovanim uskute¢nén. V Praze jsme jesté na kole nebyli
a nebudeme ... Kone¢né jsme si poradné zdiimli ... A zarovet, jako na
kazdém radném etapovém zavodé, se presunuli ze zemé do zemé
ijinak nez-li na kole ..

7. Cesta Prahou se malem stalo osudna naSemu nacelnikovi
Sedovousovi. Pfi prijezdu Riegrovymi sady jsme s otevienou pusou
sledovali velky pocet riiznych tym, jednotlivcy, jak travi sviij volny ¢as
na mistnich travnatych plochach pfi rozliénych pohybovych aktivitach.
To uchvatilo naSeho matadora natolik, Ze se rozhodl béhem jizdy
premontovat své obstojné MTB kolo na jednokoleso a producirovat se
sady s ukazkou své produkce. Bohuzel, Zadny jiny z ¢lent peletonu tuto
exhibici nevidél na vlastni o¢i, v momenté, kdy jsme zjistili jeho |
nepritomnost, jiz opét své kolo domontovaval na fadné, dvoukolové...
Zavérem ... prezili jsme, naSe pozemkarské mladi a hlavné prostredi
prazské Slavie jsme prekvapili a do denickt si miizeme vSichni opét
zapsat své neuvéritelné zaZzitky. Za rok opét v plné kondici, dobré
naladé a s plnym uzitim si riiznych zazitkl a situaci. A do tachometr
neuvéritelnych 930 km! (230 na kole a 700 vlakem ...)

Sava




STRIBRNE MEDAILE
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Eurohockey5s Future Heroes Cup, Girls

NasSe dévcata zméfila sily s evropskymi tymy v novém podani pozemniho hokeje a to hockey5s, tedy
venkovnim hokejem s mantinely a se 4 hraci v poli. Tohoto turnaje se zd¢astnila nase dévéata: Ada
Koziskova, Lucka Duchova a Lucka Dolivkova. Prvni zapas byl velkou nezndmou a to jak pro hrace
atrenéry, tak i pro rozhod¢i. Polovinu zapasu nam trvalo, nez jsme si zvykli na ziizené hristé a na silovy
kolektivni hokej. Ve druhé piili jsme jiz ale dominovali a prvni zapas s pfehledem vyhrali 10:0. Druhy den
nas Cekal t€Zsi soupet Turecko, se kterym jsme prohravali po prvni tietiné 0:2. V druhé tfetiné jsme
Turecko ale zatlacili a zpas otocili na 3:2. Dvé minuty pi‘ed koncem utkani stihlo Turecko jesté dorovnat,
ale na gol kapitanky Novakové ve 30.minuté uz zareagovat nestihlo. Odpoledne jsme sehrali zapas proti
probihal ve vysokém tempu s Sancemi na obou stranach. Z nasi strany vyborny tymovy vykon, ktery
prinesl remizu 2:2. Posledni zapas v zakladni ¢asti byl proti Chorvatsku. Po vyhie 5:1 jsme skoncili se
stejnym poctem bodli na druhém misteé o skére za Italkami. Ve findlové skupiné jsme se utkali s Tureckem
a Italii. Prvni zapas mezi Tureckem a Italii vyhraly Italky vysoko 7:0. Druhy zapas jsme hrali s Tureckem
my, kde se Turecko ihned dostalo do vedeni. Nam se podarilo vyrovnat az v druhé tietin€, na coz Turecko
rychle reagovalo a opét odskocilo o jednu branku. Do konce druhé tietiny jsme zapas dokazali opét otocit,
tentokrat na 4:3. V zavéru zapasu jsme pridali dalsi gél a tak nas branka Turecka viplném zavéru na
konecnych 5:4 neznepokojovala. Velice fyzicky a psychicky narocné utkani, ve kterém dévcata ukazala
své odhodlani a tymového ducha, bylo pro nas prakticky vyvrcholenim celého turnaje. V druhém zapase
s Italkami bylo jasné vidét, kdo ma vice sil a to Italky zuZitkovaly vedenim 3:0. Na holkach bylo vidét, Ze
chtéji domaci turnaj vyhrat a oplatit obrovskou podporu divakiim. I pi'es dvé zranéni se ndm podatilo
snizit na 3:2. Nakonec se ale Italky jesté vzchopily a jasné nas porazily. Pro 90% tymu to byly prvni
zkuSenosti s reprezentaci, seznamovaly se vibec s fungovanim takového turnaje. Z tohoto pohledu
vyborny turnaj, ze kterého si kromé zkusenosti, odnaseji nase dévcata také stiibrné medaile.

16. 7. ME PRAHA

CCC o)

Nasi mladireprezentanti do 16 let si vyzkousSeli tzv. Hockey5, hru v péti hracich na venkovnim hiisti
s mantinely. Oba Ceské tymy - div¢i a chlapecky skoncily na druhém misté. Ziicastnili se: Koziskova,
Duchkova, Dolivkova, Sochor, Gerlicky, Bystricky

ME CORK (IRSKO) U 18 - kluci
| 24

A divize ME, tedy nejlepsi tymy Evropy a s tim spojené maxizazitky Sestice nasich hract. Kozak, Sochor,
Matousek, Hes, Bystticky a Kasl sice Zddny zapas nevyhrali, ale okusili PH na té nejvyssi drovni.
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ME GLASGOW (SKOTSKO) U 18 - DEVCATA

V terminu 24. 7. - 31. 7. jsme se zt¢astnili ME v Glasgow, kde nastoupila nase dév¢ata Ada Kozigkova
a Lucka Dolivkova.

Do prvniho zapasu jsme nastoupili proti domacim Skotkam. Ze zac¢atku byla na holkach znat nervozita
ze soupere a tak se hra prevazné odehravala v nasi obranné poloviné. Do druhého polocasu jsme nabéhli
s mnohem vétSim sebevédomim a zapas se preléval z jedné strany na druhou. Zapas byl dlouho
nerozhodny 2:2 . Skotky vSak 2 minuty pred koncem vsitily vitézny g6l na 2:3.

Druhy zapas jsme odehrali s Rakusankami. Do tohoto zapasu jsme nastoupili s jinou taktikou, holky si
zacaly vérit a predvadély pékny ttocny hokej a tak jsme tento zapas dotahli do vitézného konce 3:1.

Treti a posledni zapas ve skupiné nas cekaly Italky. Na tempu zapasu bylo vidét, jak moc dobte si oba
tymy uvédomuji dileZitost tohoto utkani. Hra se cely zapas odehréla ve velmi vysokém tempu a k vidén{
byly akce na obou stranach. V utkani nepadla ani jedna branka

a zapas skoncil 0:0. Diky vyhre Skotek, jsme se 4 body postoupili I
z 2.mista ze zakladni skupiny do horniho krize. -
Semifindle s Francii. V prvnim polocase byly vidét Sance na obou  pu
stranach. Jako prvni se bohuzel francouzsky dostaly do vedeni
neprehlednou teci. Ve druhém polocase se hra znovu prelévala #
zjedné strany na druhou. Vytvorili jsme si trestny roh, ze i
kterého jsme vstelili vyrovnavaci gél. Skore 1:1 svitilo na
tabuli az do konce zapasu. O postupu tak rozhodly najezdy,
které jsme bohuZzel po dlouhém boji prohrali. Zapas o bronz
proti Skotsku. V prvnim polocase jsme si vytvorili spoustu
goblovych Sanci, ale bohuZel ndm vzdy chybélo piesné zakonceni
a tak to byly Skotky, které se dostaly do vedeni golem z rychlého
protitutoku. V druhém polocase jsme si hned na zacatku spravili
chut golem a vyrovnali na 1:1 . Timto vysledkem zakladni hraci
¢as skondéil. Cekali nas znovu najezdy, které jsme tentokrat
bravurné zvladli a odvazime si tak cenny bronz a radujeme se
z krasného 3. mista. Druha reprezentacni zkusenost pro hracky
Dolivkovou a Koziskovou a druhé medaile! Co bude dal?




Lucka Duchkovad

Lucka Dolivkova

Nase nadéje:

zleva - Dominik Bystricky, Adéla KoZiskovd,
Ondfrej Sochor, Lucie Duchkovd, Eduard
Gerlicky, Lucie Dolivkovd
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MACHUV MLYN - SROVNANI MELISKA VS. MACHAC

MACHUV MLYN - DETI

Nové misto, 120 Gcastnikl, rizné nazory. Nicméné nové prostiedi
urcité okusime znovu, tato Cast Ceské zemé prinasi pro naSe
soustiedéni jiné rozméry. Cestu na tréninky na kole zpestfované
i brody, blizkost Rakovnika, bazén, Brtnik cup, pfitomnost nadherného
prostredi Javornického potoka a fadu dalSich. Ataké zména mista
osvéziidusi..

MACHUV MLYN - DOSPELI

Na stejném misté si hned v dal$im vikendu pétadvacitka t¢astniki vyzkousela fadu olympijskych sport
v pratelskych utkanich. Pro dalsi pokracovani tradice je nutné najit i nové organizatory a ucastniky, aby
se tato pékna akce pestie zaclenila do nasich prazdninovych aktivit.

Vrky

1. Co se tyka zazemi je stejné, okoli je lepsi na MeliSce, ale ani na Machaci to neni Spatné.

2. Program je dobry. Méné pozemaku na tkor jinych aktivit vnimam jako dobry napad pro zpestreni
programu. U st. Zaki se mi libi dojezdy na umélku v Rakaci, vSeobecné kolo a pristi tibor bych jel i dom
nakolech.

Cvanca

1. Machiiv mlyn - urcité lepsi prosttedi, priroda, moznost vylett, supr bazén. Zazemi tak na hrané, ale
urcité lepsi nez Meliska. Jen na MeliSce jsme byli vic u sebe (myslim ubytovani). Jen to jidlo asi jako na
Melisce nikdo neda.

2. Program byl odpovidajici tomu co jsme pred soustiedénim zamysleli. Mozna vic spolecnych her
klidné na ukor pozemaku.

Carek

Melchiorova Hut' i Machiiv mlyn jsou skvélé svou polohou uprostted lesa. MachGv mlyn je pro nas
samozrejmé momentalné atraktivnéjsi, protoze jeho okoli je nové, cizi.

Zména programu se dorostencl netyka, jedeme si vlastni, 4 lety cyklus, ktery jsme nemeénili.




SVETOVY POHAR — 1. KOLO

Opét Uhlif, Benda a Nicklas reprezentovali nasi zem v muzském

kadru ceské reprezentace. Po snadnych vyhrach nad Litvou a %“
Kyprem nestacili na trio Ukrajiny, Béloruska a Italie. Tim skoncily R
jakékoliv sny o postupu do dalsiho kola. Postoupila Italie a Ukrajina.
V Zenské ¢asti Ceské Zeny turnaj vyhraly a okusi dalsi kolo této
soutéZze.

IReinhard Nigé;@a;"

reprezentace U271

Lukas Eurotodey X
Benda e > REPREZENTAENI STARTY

Klub: T Plzeil Litice
Rocnik: 1997
L CTECH
i TEAM

Kiub: T8 Pizen Litice B
Recnik: 1996
Sczecn
Wi’ TEAM

WINW.POZEMMINOKELET - 'WWW.POZEMNIHOKELCZ

WELS - SOUTEZ

L e—)

GENERALKA SE VYDARILA, VITEZSTVi VRAKOUSKEM WELSU

Turnaj ¢ty méstv pozemnim hokeji - Litice ani jednou neprohraly!

Druhy ro¢nik mezinarodniho turnaj ¢ty mést hostil rakousky Wels. Oba litické tymy (muzsky
i Zensky) sehraly své zapasy se stejnymi soupefi, ktefi jsou vSak ve svych narodnich soutézich na
rozdilnych trovnich. Zeny hraly s mistrynémi Chorvatska, vitézkami série B v Italii, pAtym a osmym
tymem rakouské soutéze. Muzi sehrali sva utkdni s osmym tymem italské série A, tfetim a Sestym
tymem rakouské soutéze a druhym
tymem chorvatské ligy.

V celkovém souctu se projevil
potencial plzenského muzského
tymu, ktery bez osmi(!) hraca
SirSiho kadru lomiské soutéze, ale s
nékterymi nadéjnymi dorostenci
dokazal obhdjit loniské vitézstvi.
Zeny potvrdily svoji zvySujici se
vykonnost a dokézaly poskocit v
tabulce turnaje na vyborné druhé
misto aukoristit i skalp vitézek
celého turnaje tymu Padovy.
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18. 9. - 24 TYMU BENJAMINKU

IS
\

Celkem 24 tyma !!! se zGcCastnilo litického turnaje, coz dosvédcilo piiliv mladych nadéji do naseho
sportu. Pocasi vsak neprtalo, proto je tfeba ocenit jejich vykon. Na potradi nezalezi. DlileZit4 je chut do hry.
Pro statistiku sestavy litickych:

Litice 1: Vl¢ek, Kroupa, Dokulilova, Kordik

Litice 2: Strejc D., Strejc O,, Reiser, Reischig

Litice 3: Kudrnova, Prokyskova, Vaviina, Nagr

Myspulini 1: Vavrova, Palecek, Vins,

Myspulini 2: Vin$, Lastovicka, Casa

Benjaminci Litic a MySpulint sehrali pratelsky turnaj tuto nedéli 11. 9. na h¥isti v Liticich. Pro nékteré
malé hrace to byl prvni turnaj ve svém zivoté a véiim, Ze si ho poradné uzili. Mezi zapasy mély déti
moznost si zatrénovat a vyzkouset si nékolik cvic¢eni se sti‘elou na branku.

Litice: Kokoska, Kroupa, VI¢ek, Strejc D, Strejc 0., Cesak, Lejskova, Hurdzan J., Hurdzan M., Prokyskova,
Reischig, Kordik, Kudrnova, Hofman A., Mika D., Mika S.

SPORTACEK - NABOROVA AKCE

L L I B!
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21.10. KOLINEC
f= i = = @ ~
e e E

7:8 pratelsky ve florbalu, hralo se v Liticich.
G.Dolejs 3, Opava, Houska,Vychron, Hofrichter \
- dale hrali Cvantara, Kordik, Levy, Nocar, Hofman a Brada.

22.10. SPOLECNE NAROZENINY

Tradi¢ni pratelské posezeni. Narozky oslavili 22. 10. Nocar, Hofrichter a Levy - jidla a piti bylo vic neZ dosti.

28.10. POHAR PREDSEDY TJ
Q¢

e

Predseda TJ Plzeri - Litice Milan Onder preddvad Fotbalisté s pohdrem
cenu Michalu Soukupovi za 2. misto

Pted lety jsme se snazili uspoi-adat tak zvany FESTIVAL SPORTU. Tymy vsech oddild si zahraly i ostatni
sporty, hrala se kopand, hazen4, pozemni hokej, nohejbal a volejbal. Domnivam se, Ze se to libilo a mnoz{
na to radi vzpominaji. Casem ale vyprchal zajem, pak uZ jen zbyly ukazky jednotlivych sportd, aZ zbyla
jen mala kopan, a to jesté nékteré oddily nedaji dohromady sviij tym. Je to ohromna $koda. Podaii se

nékomu ozivit tuto tradici?
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5.-6. 1. SCHWABACH

TURNAJ VE SCHWABACHU

Pripravného turnaje se zucastnilo nase acko. Dvé
vyhry a jedna prohra: Stutgart - Litice 3:4,
Schwabach - Litice 3:5 a HG Norimberk - Litice 3:5.
Goly: Benda 5, Korytak 2, Matousek 2, Nocar 2, O.
Sochor 2 - dale hrali Uhlit, Hes, Cvanéara a Necas.
Turnaj ndm rozhodné pomohl v ramci piipravy na
halovou sezénu. Hra byla slusna, chybélo
promeénovani Sanci.

AALEN 2016

S e—

Muzi obsadili druhé misto.

sestava:
Vokurka
Levy
Brada
Dvorak
Vychron
Kordik
V.Nocar
Poustka

Hockeyclub Suebia Aalen
30."Internationales Hallenhockeyturnier

5./6. November 2016

Zeny obsadily tfeti misto.

sestava:

Wittmanova

K.aV.Dolezalovy

Koziskova

Tomanova

Leva

Kfivanova

- | G pe Hanzlikova

Hockeycl uebi -Aalen Spinlerova

30. Internatjon nhogkeyturnier . Smidova
 5.J6. Nov mb 6 Vyletova
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BARCELONA

“ L 9
SPORTWAYS LAB BARCELONA 2016 | '
Zicastnil jsem se kempu od spolecnosti Sportways,

nicméné ne jako hrag, ale jako jeden z trenérq, ktefi se

podileji na vyvoji cviceni pro kempy na nasledujici rok.

Nejprve bych mél piredstavit, co je SportWays.

Tato Nizozemska spolec¢nost porada hokejové kempy

pro déti ve véku od 6-21 let. V kazdém kempu je kladen

diraz na intenzitu danych cvi¢eni, herni dovednosti,

zapojeni vSech hracia do cviceni, apod. Sportways poiada

kempy témé¥ po celém svéts, at' uz v Kanadsg, Jihoafrické Republice, Ciné nebo po Evropé.

SportWays Lab tedy funguje na stejném principu, jako kempy pro déti. Vyzdimat z trenérti co nejvice
informaci, zkuSenosti a dostat cviceni do Spickové podoby. Celkem bylo pozvano priblizné 30 trenérd,
z toho 98% bylo z Holandska. VSechny nas rozdélili do skupin a kazda skupina méla za kol vymyslet
svij trénink, sesklddany z 6 cvifeni, zaméfeny na danou herni situaci (stfelba, branéni, dribling,
nahravka a pfijem, ..). Moje ¢tyi‘clenna skupina méla téma nahravka a ptijem. Vzdy se cviceni vymysli
pro 8 ¢lenné skupinky hract. K uplné dokonalosti a spokojenosti hlavnich organizatort této akce, jsme
nasich 6 cviceni dopracovali po 4 dnech a cca 30 hodinich stravenych na hristi, debatovanim,
testovanim. JelikoZ se jedna o profesionalni hokejové kempy, musi se domyslet i detaily jako napiiklad Ze
se vam jeden ze skupinky zrani. VSe musi byt dotfeseno do posledniho detailu. Pravdépodobné i proto
maji tyto kempy takovy tspéch. Kempy jsou rozdélené samozi'ejmé podle vykonnostnich skupin a to 3:
All Stars, Top a Elite. Kazdy hrac se mtize prihlasit na jakykoliv kemp, ale vzdy organizatori zjiStuji pri
prihlasovani vykonost daného sportovce a doporucuji zarazeni.

Pro mé to byla neuvéritelnd zkuSenost. Vidét hokej uplné, ale tplné jinyma ocima. Myslim, Ze pro nas
nepredstavitelnyma profesionalnima o¢ima. Zptisob, jakym ostatni trenéfi nad cvi¢enimi premysleji, byl
pro mé zcela novy.

Vzhledem k tomu, jak jsou kempy nakladné je jasné, Ze si je nemiize dovolit kazdy. Nicméné, pokud byste
chtéli néjakou tu korunu investovat do svého ditéte, viele vSem tyto kempy doporucuji. Nejjednodussi
moznost jsou kempy v Amsterdamu a Barceloné.

Lukds Nocar
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4. - 6.11. STARSI ZACI NA SUMAVE

“w L e
VYLET STARSICH ZAKU NA SUMAVU

Hofman Jakub, Skala Marek, Bystricky Dominik, Polivka Filip, Linhart Adam, Tomasek Michal, Loffler
Josef, Vrky, Opus a Hoft.

Po pocatecnich komplikacich s prepravou kol po Zeleznici, kdy ndm pomohl Venca Nocar, ktery zapijcil
dodavku, jsme na kolech dojeli z Lipky na Staré Huté.

V sobotu, za slusného pocasi, pres Churanov na Ranklov, Zhii{, Horskou Kvildu, Filipovu Hut' a Modravu,
kde jsme v prijemném prostiedi U VSech kukacek poobédvali. Po zdolani mistnich specialit jsme vyrazili
pres Javori pilu na Polednik. Po vrcholové fotce z
fotopointu, jsme se vratili na Modravu a pres Ptaci
nadrz, Cernou horu, Pramen Vltavy na Kvildu, odkud jiz
se svétly pres Plané na Staré Hut€. Je potieba pochvalit
hochy za skute¢né mistrovsky vykon.

V nedéli nam jiz pocasi nepralo a za vytrvalého desté,
ktery se po poledni zménil na snéZeni, jsme se uZz jen
autem prepravili k vlaku na Lipku.




MYSACKY POHAR

¢ ¢ ¢ nﬂé
@O

Zacasti 8 druzstev probéhl pékny turnaj pifpravek - kone¢né poradi: 1. Mnichovice, 2. Litice C, 3. Ceské
Budéjovice, 4. Litice B, 5. Litice A, 6. Rakovnik, 7. Mnichovice - divky, 8. Litice - divky.

3. 12. MIKULASSKA NADILKA A CERTOVSKE DISKO

MKULASSKA NADILKA S CERTOVSKYM DISCEM - méla bohatou tiéast, 81 détem jsme
rozdali darkové balicky. Podékovani zaslouzi tym Zen , vedeny Terkou, tradi¢ni Mikulas Jenicek, Certi
a jako obvykle dik za muziku diskzokeji Marovi.




VANOCNI
Vanocni - probéhla opét v pratelské atmosfére. Klubovna byla pln4, vSichni jsme se naramné bavili,

nechybély tradi¢ni koledy, stejné tak tradi¢ni vypravéni Jeziska Jenicka, veselé rozdavani darkd, prosté
vSe, jak to ma byt.

26.12. VELKA SCHUZE
e ¢

Normalni lidi slavi St&pana, ale my - nenormalni - schiizujeme. Vybor oddilu od 17 hodin v klubovng
fesil planovanou rekonstrukci hii$té a klubovny s projektantem panem Cervenym - $lo nam o to
abychom tam méli, co tam chceme mit. V 18 hodin p¥isli dal$i ¢lenové vyboru a zagala ,VELKA SCHUZE",
Ta je jednou za rok a resi koncepcni véci, na které neni v priibéhu roku ¢as. Bylo jich mnoho, schiizovalo
se do piilnoci. Slo hlavné o zlep$eni tGirovné tréninki, propagace oddilu, evidence a registrace ¢lend,
lékarské prohlidky, zahranicni turnaje, pripravy ,acka“ na pohar na Ukrajiné, pyramidu povinnosti
jednotlivych druzstev, otazku rozhod¢ich, atd., atp. VSem nam jde o to, aby nas oddil fungoval 1épe.

Dik vSem, co se o to staraji a nehledi na to, Ze jsou svatky!

29.12. VANOCNI POZEMACEK
e C

Je to k nevite, ale letos 29. XII. se konal jiz po Sesté turnaj rodinnych druzstev v halovém hokeji v LD
v Liticich. Byla vidét radost ze hry jak u téch , co uz néco umeéji, ale i u téch,co drzeli hokejku poprvé
vruce. Prihlasilo se deset druzstev a v tfthodinovém klani se utkali ve tiech skupinach, aby se ve finale
utkali ti nejlepsi. Zvitézili Buldozerové (Kilian, ]. Homolka a Kralovec) pied rodinnym tymem Kordast
a tymem Babek. V nasledujici soutézi na presnost strelby zvitézili Vasek Kralovec v kategorii déti a hlavni
organizator Michal Homolka v kategorii dospélych. Dik vSem, co pomohli dobré véci!




KUDLIC
e € € n—Eg —
T~

Peptiv nejen sportovni Zivotopis

Mij prvni sport jesté pred pozemnim hokejem bylo zavodni tancovani, se kterym jsem zacal v 6-ti
letech v jednom plzeniském folkléornim souboru. O rok pozdéji jsem k tancovani pridal pozemak,
ktery pochopitelné dostal pred tancovanim prednost. Na zakladce jsem do toho zkousel hrati fotbal,
nicméné ten mi dlouho (zejména z ¢asovych diivodii) nevydrzel. Zlomovy bod prisel, kdyZ mi bylo 12
nebo 13 let a pozemni hokej jsem prestal hrat. DalSich 6 let jsem se trochu hledal, chvili jsem hral
stolni tenis (asi 2 roky), ale vétSinu pohybu, ktery jsem provadél, mi zajisStoval prakticky pouze
skauting, ktery jsem v té dobé mél hodné rad. Pravidelnéjsi sportovni aktivity mi vSak chybély
arozhodl jsem se zase vratit k pozemaku. Zacal jsem byt na pohybu naprosto zavisly a probudila se
ve mné touha zkousSet dalsi a dalsi sporty. Vedle pozemniho hokeje jsem tedy hral napt. méstsky
piebor ve futsalu, regionalni florbalovou ligu, chodil do posilovny, prilezitostné trénoval squash...
Béhem vysoké Skoly, kdy jsem mél spoustu volného casu, Sly tyto sporty stihat i vSechny najednou.
Po studiu archeologie na filozofické fakulté jsem zacal pracovat ve spole¢nosti Sony DADC jako
personalista, kde plisobim dodnes. S praci uz bylo tfeba vSechny sportovni aktivity peclivéji
planovat, protoZze mnozstvi volného ¢asu se oproti studiu na vysoké Skole rapidné snizilo.
Vsoucasnosti se kromé pozemniho hokeje uz asi rok vénuji crossfitu a prekdzkovym zavodim, jako
jsou Predator race, Spartan race a dalsi. V téchto prekazkovych zavodech jsme se v tymovych
kategoriich s nasi partou jiz nékolikrat umistili na stupnich vitéz a planujeme letos kromé
Mistrovstvi republiky také vylet na Mistrovstvi Evropy v OCR (Obstacle course racing) do
Holandska. Dalsi velkou leto$ni vyzvou pro mé bude zavod Beskydska sedmicka, na ktery jsem se
prihlasil a muj cil je tento zavod viibec dokoncit http://www.beskydskasedmicka.cz/b7/. Zlatym
hrebem letoSni sezdny je v§ak pro mé stale pozemkarsky evropsky pohar na Ukrajiné, kam se moc
tés$im a véiim, Ze tam urveme alespon néjaké body
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STARSI ZACI - MISTR

Vandr

Jak se jiz stalo zvykem, kon¢ime u starsich zaki sezénu vandrem. Proto jsme v sobotu 25.6. vyrazili vlakem
smér Bezdruzice. Ja a deset statecnych jsme z Bezdruzic $li do Dolnich PolZic, kde jsme si chtéli prolézt
lanové centrum. K nasi smiile bylo z technickych dtvodii zavi‘eno. V mistni pizzerii jsme se najedli a pies
Konstantinovy Lazné vyrazili do cile naseho putovani na zficeninu hradu GutStejn. Po obcerstveni na
mistnim statku jsme sesli k potoku zvaném Hadovka. Postavili jsme pristresek "vigvam" akluci se radi
vykoupali v chladné vodé potoka. Slunicko se schovalo pfi ohni a z dalky zacalo byt slySet himéni. Dle
predpovédi mély byt silné boui'ky pres den, ale nic nepfislo. V deset hodin vecer zacalo prset, kluci se bavili
pocitanim, za jak dlouho od blesku zahimi. Béhem chvilicky se dést zménil v privalovy lijak a nebe se
rozsvitilo kazdou chvilicku za obrovského himéni a zacal byt problém. "Vigvam" nestihal odvadét zpoza
naseho leZeni vodu a z okoli ndm zacaly téct potoky vody pod spacdky. Nervozita stoupala a kolem
jedendcté za stalého piivalového lijaku, ktery jesté zesilil, jsem zavelel: "Balime a jdeme do statku". Za par
minut bylo sbaleno a pired nami byla cesta nahoru k hradu a nasledné ke statku. Cesta byla désiva, sli jsme
do kopce po kolena ve vodé, blesky, himéni a silny lijak jako v pralese. Po dvaceti minutach jsme dorazili
komplet mokii. Po tmeé jsme se vySkrabali do vikyte nad kravinem. Ptida byla sucha a prazdna. Vsude vrstva
prachu a sena, ale to nam bylo jedno - neprselo na nas. Vysvlékli jsme se a zalehli do mokrych spacaki a po
"zapareni” jsme usnuli. V Sest rano vyrazilo par dobrovolnikii zpét pro zapomenuté véci. Az za svétla jsme
zjistili, v ¢em jsme spali. Vrstva prachu, ktera se na nas nabalila, vypadala jako kdybychom se véleli v bahné.
Aby toho nebylo malo, pfijel majitel, ktery ale byl v "klidu" a ozndmil nam, Ze jsme spali nad stadem
chovnych byk. Slunce vylezlo, hdlo a my jsme se vydali na vlak. Cestou na nadrazi jsme susili a vysusili
véci. Vratili jsme se do Plzné s ismévem na rtu a zazili jsme néco, co kdyz budeme nékomu vypravét,
nebude tomu chtit vérit.

Hala

Letos se povedlo o co jsme se dlouh4 léta snaili. V mladsich a ted’ ve star$ich Zacich - MISTROVSKY TITUL!!!
Zakladni ¢ast jsme dohrali na 2. misté pied Rakovnikem o skére a za vitéznou Bohemians, ktera nas jako
jedina porazila 5:2. Do finale jsme li s prohrou v zadech a s nadéji, Ze vyhrajeme o 4 a vice goélt. To se nam
povedlo a vyhra 6:1 znamenala vytouZeny titul.

Venek

Po vyborném podzimu jsme jaro zacali prohrou v Rakovniku
4:2. To byla nase prvni a posledni ztrata bodii v celé sezéné.
Na konci ligy jsme slavili 3 titul v fadé, po odehrani 18 zapast
z kterych jsme 17 zapast vyhrdli a jeden prohrali bylo nase
celkové skore 115:22. Tézké je titul vyhrat, téZsi obhdjit a jesté
téz8i ho potvrdit treti sezénu po sobé. Podzim jsme odehrali
vyborné a po 5 vyhrach a skdre 44:5 vedeme tabulku o 5
bodu. No uvidime, jak to dopadne v 1été. Chtél bych podékovat
celé parté, vyjimecnych hract a perfektnich lidi za prvotiidni
pristup kzapasiim, tréninkiim, akcim a krasné okamziky,
které mi za cely rok ptipravili. Diky!!!

Spolecné akce
Rok jsme zacali tradi¢nim zimnim soustiedénim na Lipce, kde jsme hltali kilometry v bilé stopé na bézkach.
Na jate jsme byli vyhlaSeni a ocenéni na Plzeriské radnici jako nejlepsi kolektiv starSich zakd mésta Plzné.
Ucastnili jsem se celooddilového turnaje v Némeckém Bad Kreuznach. O prazdninach soustiedéni Machiiv
mlyn, kde jsme krom jinych sporti najezdili na kolech krasnych 250 km. Uplné novy byl 3 denni pobyt na
kolech na Sumavé na Novych Hutich v penzionu u Krtka. Kviili soutéZim jsme mohli vyjet az prvni tyden v
Listopadu, pres to vSechno to bylo fajn. Nejlepsi na této akci bylo to, Ze si to kluci vymysleli sami.

Vrky
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V lotiském roce mladsi zakyné Litic ziskaly 1. misto v republikové soutézi ve své kategorii. Jsou absolutné
prvni v celé historii Zenského litického pozemniho hokeje, které domi ptivezly pohar a zlato.

Jiz nékolik let holky po zlaté medaily sahaly, ale vzdy jim o bod ¢i o gél tato nejcennéjsi trofej unikla.
V hale dévcata hrala uz bez téch, které odesly do kategorie starSich zaky1. Mély jsme trochu obavy, Ze se
nam bez starsich, zkuSenéjsich hracek nebude darit, ale opak byl pravdou. V hale liticka dévcata dosahla
na 3. misto a bronzovou medaili.

Mladsi zakyné je parta holek, které spolu travi ¢as nejen na hristi, coz svéd¢i o tom, Ze jsou opravdu dobry

Monika Korytdkovd

Starsi Zakyné tuto sezonu svym piistupem k zapastim piedvedly, jaka sila v nich vézi - a to nemusime ani
mluvit o hokeji. Tym je sloZeny vétSinou z hracek, které maji zkusenosti s hokejkou uz dlouhodobé.
Pribyly vSak nové div¢i posily, které ziskaly zkuSenosti ve vyrazné krat$im obdobi. A tym funguje. Kazda
ma svou roli. Jedna chodi pozdé na srazy u $koly, druha pozdé na srazy do Litic. Jedna se stara o kontrolu
kvality svacin, druha o vkusny vybér hudby pfi cesté na zapasy, atd. Jak rikam, kazdd ma svou roli...
a vSechno to do sebe perfektné zapada.
Tézko se mi hodnoti pristup k tréninkdim, nebot jsem se jich nezicastnila. Nicméné na zapasech byl
progres vyrazné znat (a hlavné u novych hracek). Zapasy byly jednou nahote jednou dole - problémem
byl hlavné nedostatek sebevédomi v kruhu - kdo bude sttilet? To se vSak postupné ménilo, ale je to jedna
z véci, na které bude poti‘eba dal hodné pracovat. Holky svym pristupem a vybornym tymovym nabojem
své herni sebevédomi postupné navySovaly. Zavér sezony byl, podle mého néazoru, trochu nervézni.
Mozna bylo citit jisté o¢ekavani od vSech, ktefi je béhem soutéze zacali pozorovat, a to hru lehce
svazovalo. Ale i tady se ukazala opét tymova sila, holky to ustaly a zaslouzZené ziskaly zlato.
O hokeji to bylo - vybojovaly historické zlato, jejich individualni i kolektivni vykony jsou bezvadné
avyhledy do budoucna velmi dobré. Ale o hokeji to vlastné taky nebylo... Hokejova stranka sezony si
tentokrat zaslouz{ skoro mensi pozornost.
Nas oddil nabizi vyborné podminky pro rozvoj podobnych tymu. Nebylo to jen o hrackach, kterym to
tuhle sezonu sedlo a darilo se - ale i o vSech trenérech, lidech, ktefi se kolem hristé pohybuji a se kterymi
se vSichni béhem ptsobeni v Liticich
potkavame. Atmosféra, filozofie, pohoda,
radost. Star$i zakyné vtéhle sezoné
hezky ukazaly, Ze Litice svou praci délaji
dlouhodobé dobfe. A to, z nich (Litice) -
podle mého nazoru - déld jeden z
nejlepsich sportovnich oddild.

Zuzka Dvordkovd

PS: A¢ se takové hodnoceni sezony mtize '
zdat prehnané, sentimentalni... neda se
nic délat. Ono to tak prosté bylo. A diky
za to!




HODNOCENI{ STARSICH ZAKYN
Qe ¢

Tato sezéna mé velmi bavila, byl to mtij prvni rok za starsi zakyné a
vlastné ma druha sezdéna co hraju pozemak. Navic jsme skvéla parta,
ktera si hru uziva a nejde nam jen o vyhru, ale o to jak hrajeme. KdyZ
jsme $li na posledni dva zapasy a byla Sance, Ze miiZzeme vyhrat, byla
jsem nervézni. Do druhého zapasu nam jesté zacalo prset. Ale pak jsme
oba zapasy vyhrali a my mohli slavit! Pro mé to bylo neuvéritelny pocit
anejlepsi za muj zivot.

Niki Bendovd

Nebojim se Fici, Ze minula sezéna pro me byla ta nejhezci, kterou jsem
zatim mohla zaZit. A to nejen diky titulu mistra CR, ktery se nam
podarilo ziskat, ale také diky skvélé parté, kterou jsme si dokazaly
vytvorit. Nékolik holek z mladSich Zakyn preslo minulou sezénu do
starsich. VSichni uz jsme se ale dobte znaly, a tak nastésti nebylo tak
tézké se sehrat. Musim fici, Ze partu, kterou jsme vytvorily, mizu
opravdu nazvat jako tym. Navzajem se povzbuzovat, pomoci dobrym
slovem kdyZ se nedari, ¢i pochvala za dobry kousek v zapase nikdy
nechybély. Nikdo nebyl vyrazné lepsi, ani vyrazné horsi, coz tvotilo
zaklad naseho tymu. VSichni jsme byly na stejné tirovni, a diky tomu
jsme také mély Sanci zlepSovat se spolecné.
Myslim, Ze minuld sezéna byla z naseho pohledu velmi vydarena.
Zezacatku jsme sice délaly par chyb, které se ndm ale pozdéji podatilo vypilovat. Nikdo nevypustil jediny
zapas, ani jediny souboj. Navzajem jsme si pomahaly, a ¢im déle jsme spolu hraly, tim vice byl nas tym
sehrany. I pres par nevydarenych zapasti, jsme se témér na konci sezony objevily v horni c¢asti tabulky.
Cim méné zapasti zbyvalo do konce sezény, tim vice jsme si uvédomovaly; jak je pro nas kazdy bod velmi
ddlezity. I proto jsme v zapasech, které bychom jinak zvladly témér s ptehledem, zacinaly byt nervozni.
Jednim z rozhodujicich zapast, byl doma s Hostivari, ktery se nam podatilo vyhrat. Dale nas ¢ekal zapas
na Zeleném pruhu s Pragou, kde uz nervozita byla na misté. Nakonec se nam ale podatrilo vyhrat 3:0. Jako
posledni nas cekal doma dvojzapas s Bohemians Praha. Védély jsme, Ze nam staci vyhrat jeden ze dvou
zapasu. Byly jsme vSak na 100% rozhodnuti jit do obou zapasti na plno, a potvrdit tak, Ze dokaZeme byt
nejlepsi tym v republice. Do zapasu jsme vstoupily dobre, rychle jsme vstielily prvni gél a zbytek zapasu
uz jsme si pohlidaly. Stejné tak probihal i druhy zapas. Pak uz jen stacilo uslySet hvizdnuti pistalky
signalizujici konec a oslavy mohly propuknout.
Jsem moc rada, Ze jsem mohla byt soucasti takového tymu. Obrovské podékovani patii urcité nasi
trenérce Zuzce Dvorakové, ktera s ndmi méla vzdy velkou trpélivost. A nutno fici, Ze ne vzdy to s nami
mélajednoduché. Myslim, Ze jsme si potvrdily, Ze ne nadarmo se k3, Ze spolec¢né 1ze dokéazat vSechno!
Lucka Dolivkovd
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starsi Zacky

Minula venkovni sezéna byla super. Byli jsme skvéla parta jak v mlad$ich tak i ve starsich. Prosté parada -
lepsi partu jsem si nemohla prat. Byli jsme sehrany jak v pozemaku tak i normalné. Nasim zakladnim
hragem byla Ada, i kdy? nékdy jsme ji neméli tak jsme to zvladli taky. Sice to bylo t873i, ale zvladli jsme to.
Nakonec jsme to se star§ima zadkynéma dotahli az na Mistryné CR. S mlad$ima musim p¥iznat, Ze jsme to
meéli tézky protoZe nasima velkyma rivalkama byla Pragovka ale my jsme to nakonec zvladli a porazili ji.
Tim jsme to dotahli aZ do konce - taky na Mistryné CR. Pro nas to bylo velké pirekvapeni zvla$té pro mé,
Licu a Kacku protoze to byl vlastné posledni rok, co jsme hrali za mladsi Zakyné. Predtim jsme vzdy byli
jenom druhy a posledni rok jsme to konec¢né dotahli na 1. misto. Byl to suprovej a nezapomenutelny
zazitek - byt dvojnasobny mistr CR. Je $koda, Ze uz nemiizu hrat za mladsi zacky, ale jinak dékuju véem
trenériim, co to s nama vydrzeli..

Klara "Kaku" Priichovd

Kdyz se pozastavim nad letosni sezénou, uvédomim si, Ze pro mé byla hodné diilezita. Vlastné na tiplném
zatatku mé nenapadlo, Ze bychom mohli byt mistryné CR. Kazdy zapas byl pro nas velmi naro¢ny,
dobrou brankarku, ale i pres vSechno jsme je dokazali porazit. Jsem strasné moc rada za kolektiv, ktery
mame. Holky jsou nejlepsi spoluhracky, jiné jsem si ani nemohla prat. Hrali jsme jako tym, coz podle mé
nas dovedlo az k vitézstvi. Chtéla bych podékovat vSem trenériim, kteii to s nami vydrzeli a nezlomili nad
nami htil. A vlastné bych chtéla podékovat celému nasemu oddilu, ktery nas hodné podporil.

Kdja Kudrnovd
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JAKUB KORYTAK - 2. POZEMKAR V CR

CC¢

Jakub Korytak

Procjste sivybral zrovna pozemni hokej ?

J: Kviili mamce a taky jsem délal jako malej hodné sporti a tenhle mi nebyl iplné cizi.

Zemé, kterd je pro Tebe pozemnimu hokeji zaslibend?

J:Holandsko ... rodi se tam evropska Spicka a myslim, Ze bych se naucil jesté vice poradné motat jestli to
jde jesté Iépe (motat rozuméj vice driblovat, ménit smér, blbnout soupeiim a nékdy spoluhracim
hlavy, nohy, ruce a hokejky :-D)

Tvoje nejlepsi akce s ndrodikem s hokejem ?

J: Nejlepsi bylo Mistrovstvi svéta v hale v Lipsku. Zjistil jsem, Ze i kdyZ nékteré spoluhrace moc nemusim,
tak jsou celkem fajn. Az na ,prijimani“ do tymu to byl muj nejvétsi zazitek. Zahrat si v hale proti
reprezentaci Némct, vyborny!

Tvoje nejlepsi akce s hokejem v klubu?

J: Rozhodné halovy turnaj v némeckém Schwabachu. Odreagovani od ¢eského hokeje a hlavné na hristi
a vSude s nejvétsimi drzaky z tymu.

Ktery tider do micku Té nejvice bavi?

J:Jednoznacné Slajsovany smykany tider. Je to hrozna rana a obrance viibec netusi, kam micek poleti.
Jaké misto na hristi mds nejradsi?

J: Nejradéji jsem na ¢arkovaném kruhu a rozbiham se na trestny roh, ale jinak vétSinou stfedni zaloha,
obrana.

Jak zvlddds osobni Zivot ve spojeni se sportem?

J: Sviij osobni Zivot prizptsobuju sportu, jak jen to jde. Podle sportu si vybiram praci, ale snazim se si to
zaridit tak, abych potad néco délal.

Tvoje sportovni krédo?

J: Sportovni krédo nemam, mohlo by to byt néco jako zapas kon¢i s hvizdem pistalky, do té doby
nepolevim.

Tvoje Zivotni krédo?

J: Prozit naplno kazdy den!

Jak relaxujes?

J: Nejradéji ve fitku nebo na dobrém jidle.

Jak se tésis na evropsky pohdr, ktery nasi muZi hraji'v cervnu na Ukrajiné?

J:Na pohar se tésim moc. Bude to svélej zazitek zkusit si zahrat s nasim mladym tymem proti takovym
soupeitim. Chce to poradné drit v priprave a myslim, Ze mizeme ukazat soupeiim, Ze na to mame.
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Soucasny trenér A tymu muZzi, velmi energicky, charizmaticky trenér a kouc. S pozemnim
hokejem zacal v Bolevci, v Liticich byl od svych 19 let na hostovani, které se pozdéji zménilo na
prestup. Hral i 2 sezény v Itdlii v klubu HC Giardini Naxos (Serie A) a v klubech Polisportiva
Valverde a HC Raccomandata Giardini Naxos (serie 2 a serie B), v Cechach za prazské Kbely a HC
Praga 1946 a jednu halovou sezénu za Kadati. S reprezentaci CR Michal vyhral v roce 2011 ME
divize B, které se hralo na Ukrajiné. Michal byl hrajici kou¢ v sezéné 2009/10, kdy nasi muzi
ziskali jediny dospély titul mistri Ceské republiky.

1. Vzpomeri si, prosim, na své sportovni zacdtky. Kdy jsi zacal se sportem, kdy s hokejem a kde to bylo?

Se sportem jsem zacal v 1. t¥idé. Hral jsem hazenou za Slavii VS Plzefi. Jako levoruky hra¢ jsem byl
,Zadané zbozi“ Hral jsem ve své kategorii a s o rok starSimi. S hokejem jsem zacal v 5. tridé. Z nasi tiidy
hralo pozemni hokej $est klukd v Bolevci a ja byl sedmy.

2. Jak s odstupem vzpominds na tuto dobu? Je na zaldtku seznamovdni se sportem dobrd sportovni
vSestrannost ? 0d kdy si myslis, Ze je jiZ dobré se vice zamérit na jeden sport?

Samozi'ejmé dobie a s jistou nostalgii. Je to uZ opravdu dlouho.

Dle mého je sportovni vSestrannost nezbytnym zakladem pti seznamovani se sportem. Déti by si mély
vse osahat a vyzkouset. Dle mého by se jista specializace na jeden sport méla uplatnit mezi 8 - 10 lety
véku. Ale i poté jsem zastancem vSestrannosti.

3. Urcité jsi se potkal s mnoha riiznymi trenéry ve svém sportovnim Zivoté. Kteri a ¢im na Tebe zaptisobili,
Ceho si na nich vazis? Mds i negativni zkusenost, kdy jsi si rekl: ,pozor, tudy cesta nevede?”

Nejvic e mi vryl pod kiizi mij trenér v Bolevci pan Hora. Sice nebyl odbornik, ale umél to s ndmi. Kromé
hokeje bylo i mnoho dalsich aktivit. V zimé v télocvi¢né jsme délali rizny sporty, opici drahy, chodili do
bazénu a také jsme jezdili na soustfedéni na Horské Kvildé na bézky. Pozdéji se
kromé trenéra stal také takovym radcem nas dospivajicich a to nejen v hokeji.
Negativni zkuSenost, nevim. Snad je déni v klubu, které zptsobilo odchod mij a
dalsich ti klukd z Bolevce do Litic.

4. Vsoucasnosti je ,in" nékolik sportovct, kterd i po Ctyricitce vesele sportuji ddl,
ale kolikrdt i velmi tispéSné. Na vrcholové tirovni napr: hokejista Jaromir Jdgr
nebo biatlonista Bjorndalen. Ty se sportem neZivis, presto jsi urcité svym
okolim vnimdn jako sportovni nezmar. Jesté loni jsi ve syych Ctyriceti letech
zaskakovalv dcku i na hristi, bylo-li tfeba. Jak je to mozZné?

Mam tu hru rad, napéti, souboje i ty tymové nehokejové aktivity. Navic mé
télo bylo jesté celkem funkeni, tak jsem hrél, dokud to Slo.

5. Pracujes v architektonické a projekcni kanceldri Tvého tdty. Co viastné delds?
Co Té nejvic bavi na Tvé prdci? A jak zviddds ctyriihelnik : prdce - rodina - svoje
sportovani - trénovdni muZii?

Jsem projektant, stavar. Nas atelier déla studie a projekty staveb, inZenyrskou
¢innost a stavebni dozory. Nasim hlavnim zamétrenim jsou rekonstrukce staveb,
ale mame i mnoho novostaveb. Na mé praci mne bavi ta pestrost prace. Kazda
stavba je jina. Také se dostanu na zajimava mista. Napriklad tento tyden jsem
byl na strese a v konstrukei kopule vestibulu hlavniho nadrazi v Plzni.

Spatné. Je to opravdu sloZité zkoordinovat viechny véci dohromady. Atelier ma
prace nad hlavu, dostavél jsem vlastni dtim, syn chodi do prvni tiidy a k tomu
hokej 3x tydné. Obcas to doma trochu drhne a to i pres velkou trpélivost mé
manzelky. Nedavno jsem jesté dostal nabidku délat jednoho z asistentti u
reprezentace muzil. BohuZel jsem to musel z ¢asovych diivod odmitnout.
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6. Vjakém tymu jsi se citil na hristi nejlépe? A proc?

Nejlépe se citim v Liticich mezi svymi dlouholetymi kamarady. TakZe momentalné muzi B. S nékterymi
kluky uz hraji 30 let. Ty spole¢né zazitky ze hristé i mimo h¥isté bych nevymeénil za nic na svété.

Z italskych klubii mi bylo nejlépe ve Valverde. Kluci mé vzali za svého a délali vSe pro to, abych se s nimi
citil dobre. Dalo by se Fici, Ze jsem byl ¢lenem jejich rodin. Jsem jim za to vdécny:.

7. Mezi spoluhrdci jsi zndm predevsim jako nesmiritelny obrandr; mit Tebe za zddy je pro kaZdého titocnika
velkd pravdépodobnost, Ze jej micek opusti pomoci Tvé hokejky. Naopak, pobytem s Tebou v tymu bylo vZdy
Jjednoznacné, Ze minimdlné polovina nasi obrany je zabezpecena. Co té na hokeji ve hi'e opravdu nejvice
bavilo ¢i bavi? Na jakém postu se citis nejlépe?

Na hokeji mne bavi pedevsim, Ze je to kolektivni sport. Sport, ktery je narocny na technické dovednosti
a fyzickou kondici. Sport, ktery je dramaticky, rychly, pestry a ktery mi ptirostl k srdci. Také mé bavi 3.
polocasy se spoluhraci a velké mnozstvi nasich nehokejovych akei.

Nejlépe se opravdu citim v obrané, nejvice uprostred v centru déni na hiisti.

8. Jsi také nositelem nékterych origindInich prezdivek. Podélis se s ndmi o situace a zdpletky jejich vzniku?
Nepodélim. ]4 si totiZ nepamatuji, jak vznikly. Museli byste se zeptat téch co je vymysleli.

9. V prvnim Cervnovém tydnu jedes s tymem muZii na evropsky pohdr na Ukrajinu. Naposledy jsme se
podobné akce s Liticemi ziicastnili v roce 2013 v Praze. Po Mildnu, Rimé a Vidni to byla nase ¢tvrtd
Levropska“ akce. Ted’ nds cekd pdtd v poradi, tentokrdte vSak s velmi mladym tymem. Ve skupiné mdme
Chorvaty, Bélorusy a WelSany. Jak se na tento turnaj tésis? Jak vidis nase sance? Co by mélo nds tym
charakterizovat?

Na turnaj se t€$im, i kdyZ tentokrat s obavami. Z riznych divodi mi ubyvaji hraci a to predevsim ti
zkuSenéjsi. Jinak je vzdy super poméfit sily s neznamymi tymy. I kdyZ pro mé to bude jiné, poprvé
pojedu jako trenér. Soupefe mame tentokrat opravdu silné a zkusené z poharové Evropy.

Nasim hlavnim cilem bude udrzeni urovné. Tzn. Chalenge 1. Nas tym by mél hlavné bojovat. Navic by
méli hradi ziskat néjaké zkuSenosti, protoZe na turnaj pojede tym s vékovym priimérem kolem 20 let.

10. Vsichni doufdme, Ze snad uz letos bychom mohli dostat financni prostiedky na rekonstrukci naseho
hristé, které to velmi potrebuje. Vzhledem k nasi zdkladné, jejimu potencidlu uz hristé jednoduse nestihd.
Jak ty vidi$ nds klub z pohledu doZivdni hristé - na vzestupu, stagnaci, fungujici nebo jiz také poti'ebujici
rekonstrukci?

Stavba soucasného hristé, to byla udalost. Nyni citim, Ze bychom v sezéné zabrali hristé dvé. Ted' ale
redlnéji. Soucasné hristé jiz nefunguje dobte. Spoje povoluji a mice se chovaji neklidné a poskakuji.
Podklad je vyplaveny a hristé je hrbolaté. Navic byla pouZita uméla trava kombinovana: pisek+voda.
Takové hristé je pomalejsi a hiife se na ném ovlada mic. Soucasny trend je vyuzivani hfist s vodou
skrapénou umélou travou. Myslim, Ze planovana vyména povrchu prospéje irovni nasi hry, tak i vyssi
urovni a atraktivité zapasu.

11. Pozemni hokej Ti zaplnil veliky kus Zivota. Mds pro cleny klubu néjaky vzkaz, postieh sportovni ¢i
mimosportovni ?

Bavte se hokejem na hristi i mimo hristé.
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V roce 2017
vydala TJ - Plzen - Litice
oddil pozemniho hokeje

Pokud neni uvedeno jinak,
i autorem textu je
Stanislav Benda
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